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 الدراسة ملخص
 نحاو والنفسايين الاجتمااعيين الأخصائيين اتجاهات مستوى  على التعرف إلى الدراسة هذه هدفت     
 – )المعرفيااااة الاتجاهااااات تحديااااد خاااا   ماااان وذلاااا ، الخاصااااة المراكاااا  فاااا  الماااادمنين وتأهياااا  عاااا  

 المسا  منهج على اعتمدت الت  التحليلية الوصفية الدراسات من الدراسة وتعد السلوكية( – الوجدانية
 إرادة مجماااا  فاااا  العاااااملين والنفسااااين الاجتماااااعيين الأخصااااائيين علااااى طبقاااات، الشااااام  الاجتماااااع 
 محااور علاى موزعاة عباارة (48) من مكونة استبيان أداة  خ   من، رياضال بمدينة النفسية والصحة
 ا  أخصااائي (112) المكتملااة غياار الاسااتبيانات اسااتبعاد بعااد للدراسااة النهائيااة العينااة عاادد وبلاا ، الدراسااة

، معرفيااااة) اتجاهااااات وجااااود أهمهااااا النتااااائج ماااان مجموعااااة إلااااى الدراسااااة توصاااالتو ، ونفساااايا   اجتماعيااااا  
 وتأهيا  لعا   الخاصاة المراك  نحو الدراسة عينة الأخصائيين بين إيجابيةو  قوية ( سلوكية، وجدانية
 أي (4.22) بمتوساا  الأو  الترتياا  فاا  الوجاادان  الاتجاااه بعااد جااا  حياا ، والتأييااد بااالقبو  الماادمنين
، الموافقااة أي (4.03) بمتوساا  المعرفاا  والبعااد (4.10) بمتوسا  الساالوك  البعااد يلياا ، بشاادة الموافقاة
 عيناااة أفاااراد اساااتجابات متوسااا ات باااين إحصاااائية دلالاااة ذات فااارو   وجاااود عاااد    النتاااائج أظهااارت كماااا

 لسالوكيةا، الوجدانياة، المعرفياة ةالث ثا الأبعااد حو  الخاصة المراك  ف  المدمنين ع   نحو الدراسة
 فاا ، العماار لمتغياار تعاا ى  والوجاادان  المعرفاا  البعااد حااو و ، العلماا  والمؤهاا ، الجاان  ي لمتغياار  تعاا ى 
 تعاا ى  السالوك  البعاد حاو  الأخصاائيين اساتجابات فاا  إحصاائية دلالاة ذات فارو   ناا ه كانات حاين

 ا  فروقاا هنااا  وأن، العماار فئااات باااق  عاان ساانة 45 إلااى 40 ماان العمريااة الفئااة لصااال  العماار لمتغياار
، التخصاا  لمتغياار تعاا ى  الساالوكية، الوجدانيااة، المعرفيااة ةالث ثاا الأبعاااد حااو  إحصااائية دلالااة ذات

 النتاائج لهاذه ووفقاا   (0.05) مان أصغر الدلالة قيم كانت حي ، الاجتماعية الخدمة تخص  لصال 
 تفعيااااا  فااااا  تسااااااهم أن يمكااااان التااااا  التخ ي ياااااة المؤشاااااراتو  التوصااااايات مااااان مجموعاااااة عااااارض تااااام

  .الخاصة المراك  ف  المدمنين وتأهي  ع   نحو المخدرات لمكافحة الوطنية الاستراتيجية
 المراكااا  ،مااادمنون ال ،وتأهيااا  عااا   ،نفسااا  ،اجتمااااع  ،خصاااائ الأ، اتاتجاهااا :المفت حياااة الكلمااا  
 .الخاصة
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Abstract 
     The study aimed to identify the level of attitudes of social and 

psychological specialists towards the treatment of addicts in private centers، 

by identifying trends (cognitive - emotional - behavioral). Erada and Mental 

Health Hospital in Riyadh, through a questionnaire tool consisting of (48) 

phrases distributed over the three axes of the study, and the number of the 

final sample for the study after excluding incomplete questionnaires was 

(112) social and psychological specialists, The study found a set of results, 

the most important of which is the presence of strong positive (cognitive, 

emotional, behavioral) trends among the specialists of the study sample 

towards private centers for the treatment of addicts with acceptance trend 

came in the first order with an average of (4.22), meaning strong approval، 

followed by The behavioral dimension with an average of (4.10) and the 

cognitive dimension with an average of (4.03), i.e. approval. The results 

also showed that there were no statistically significant differences between 

the average responses of social and psychological workers of the study 

sample towards treating addicts in private centers about the three 

dimensions of knowledge, affective and behavioral due to the variable 

Gender, educational qualification, and about the cognitive and emotional 

dimensionand support, where the emotional Attributable to the age variable, 

while there were statistically significant differences about the specialists’ 

responses about the behavioral dimension due to the age variable in favor of 

the age group from 40 to 45 years from the rest of the age groups, and that 

there were statistically significant differences about the three cognitive, 

affective and behavioral dimensions attributed to the specialization variable, 

In favor of the social work specialization, where the significance values 

were less than (0.05) According to these results, a set of planning indicators 

were presented that could contribute to activating the national strategy for 

drug control towards special centers in the Treatment and rehabilitation of 

addiction. 

key words: Attitude, specialist, social, psychological, Treatment and 

rehabilitation, addiction, private centers 
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 :الدراسة مقدمة
 علاى والوطنياة قليمياةالإو  الدولياة معااتالمجت تواجههاا التا  المشاك ت أكبار مان المخادرات تعتبر    
، الاجتماعيااةو ، والاقتصااادية، الصااحية الجواناا  علااى ا الن اا واسااعة تااأثيرات ماان لهااا لمااا سااوا  حااد
 .منيةالأو 

 مشاااكلة علاااى للساااي رة الااادول  التعااااون  ع يااا ت فااا  الدولياااة المجتمعاااات تحااار  مااان الااارغم علاااىو     
 International المخادرات لمراقبا  الدولياة الهيئاة عان الصادرة تقاريرال إن إلا ومكافحتها المخدرات

Narcotics Control Board  والجريمااة بالمخاادرات المعناا  المتحاادة ماامالأ ومكتاا United 

Nations Office on Drugs and Crime مساتمر تفااقم فا  لاتا ا  الظااهرة هاذه أن إلاى يشاير 
 (800) ممنوعاةال والعقااقير بالمخادرات العالمياة التجاارة حجام نسابة تجاوزت حي  العالم مستوى  ىعل

 عااا مجمو  علاااى ي ياااد مااا وهاااو العالمياااة التجااارة حجااام مااان (%8) نحاااو يشااك  مماااا سااانويا دولار مليااار
 World Health العالمياة الصاحة منظمة تقارير تشير كما .والفقيرة النامية الدو  عشرات مي انيات

Organization الشاابا  ويمثاا  وإدمانهااا اتالمخاادر  تعاااط  فاا  شااخ  مليااار ماان أكثاار وقااو  إلااى 
 كمااا .ساانة 24و 15 بااين مااا أعمااارهم تتااراو  والتاا  والتوعيااة الإدمااان عاا   باارامج فاا  العاليااة النساابة
 تعاااااط  سااااببها وصااااحية نفسااااية اضاااا رابات ماااان يعااااانون  العااااالم حااااو  شااااخ  مليااااون  ((35 يوجااااد

 العا   يتلقاى فقا  واحاد شاخ  عان الواقا  يكشا  بينماا، للعا   خدمات إلى ويحتاجون ، المخدرات
 شاخ  (مليون  (12 حوال  هنا  وأن، (2019 ،العالم  المخدرات تقرير) ىمرض ((6 ك  بين من

 ماان وأكثاار البشاارية المناعااة نقاا  بفياارو  مصااا  مليااون( 1.6) ثماانهم بااالحقن المخاادرات يتعاااطون 
 المخاادرات متعاااط  ماان مليااون( 1.3و) C النااو  ماان الكبااد بالتهااا  مصااا  مليااون( 6.1) نصاافهم
 متعااط  باين السا  انتشاار ويبل  البشرية عةالمنا نق  وفيرو  C النو  من الكبد بالتها  مصابون 
 المناعة نق  ومرض، المخدر استخدا  نتيجة ال ائدة الجرعات وتعتبر %(8) نحو بالحقن المخدرات
 مااا ساانويا   ي قاا  حياا  الوفاااة إلااى المؤديااة ساابا الأ أكثاار ماان C الفيروساا  الكبااد لتهااا وا، المكتساابة
 .(2018 العالم  المخدرات تقرير، العالمية الصحة منظمة) مبكرة وفاة حالة أل  ((190.000 يقار 
 لهاذه الاساتراتيج  لموقعا ، ركبيا بشاك  ةنشا  العربا  الوطن ف  اتالمخدر  تجارة أن التقرير وأضاف
 حاين فا  (%10-7) باين ماا العربا  الاوطن فا  المخادرات ىعلا المادمنين نسابة تتاراو  حي  التجارة
 معظمهامو ، ساكان  عادد مان (%5.4) نحاو يمثلاون  ينم يا (10) العرب  العالم ف  المدمنين عدد يبل 
 وصا  حيا  للنظار وملفات خ يار بشاك  ارتفا  الاساته   فمعاد  العربا  الخليج ف  أما الشبا  من
 مامالأ )تقريار الجنوبياة امريكاا لادو  (%2.5)و، المتحادة الولاياات فا  (%(2.2 مقابا  (%4.6) إلى

  .(2019 المتحدة
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 والجريماااة بالمخااادرات المعنااا  المتحااادة مااامالأ مكتااا  اهتماااا  جاااا  الإحصاااائية المع ياااات ضاااو  وفااا 
UNODC)) العالمية الصحة ومنظمة (WHO)  تقا  التا  الرئيساة سابا الأ أهام علاى التعرف ف 

 إلاى 2017 عاا  الصاادر تقريرهماا كشا  حيا ، والتاأهيل  ال با  الجان  من المخدرات مشكلة ورا 
 تفا  لا المخادرات تعااط  اضا رابات ع   ف  ستخدا الا الشائعة الع جية التدخ ت من العديد أن

 غيار التادخ ت هاذه تكاون  وقاد المخادرات تعااط  عان الناجماة الاضا رابات لعا   الدولياة بالمعايير
 الدولياااة المعااايير تقرياار) المصااابين شااخا الأ لعاا   المتاحااة المااوارد محدوديااة إلااى إضااافة، فعالااة
  .(2017 عا  الصادر المخدرات تعاط  اض رابات لع  
 بمشاكلة المتعلقاة تحادياتال مواجهة بأهمية (INCB) المخدرات لمراقبة الدولية الهيئة من لت اما  او     

 %80 إلااى تصاا  بنساابة العاا   فتاارة بعااد الانتكاسااة حااالات أعااداد رتفااا ا  ظاا فاا  خاصااة المخاادرات
 تقريرهاا أصادرت، المتحادة مامالأ فا  الكحاو  تعااط  معهاد إليهاا أشاار والتا ،  العاالم المستوى  على

 ساتثمارالا بضارورة التقريار توصايات أهام وجاا ت، التأهيا  وإعادة الع   بشأن، 2017 لعا  السنوي 
 العظما  الغالبياة لاتا ا  حيا  التأهيا  عاادةإ و ، الإدماان عا   خادماتو  بارامج فا  أكبر بقدر الخا 
 عاااادةإ و  العااا   إلاااى الحاجاااة وأن، العااا   علاااى الحصاااو  علاااى قاااادرة غيااار المخااادرات متعااااط  مااان

 عا   تادابير زياادة ةهمياأ  علا  توصاياتها فا  الهيئاة وتشادد، المتاوفرة الخدمات بكثير تتجاوز التأهي 
 والتنظاايم، والعاا  ، للوقايااة فعالااة اسااتراتيجيات واعتماااد، المخاادرات تعاااط  عاان الناشاائة الاضاا رابات

 .الوطن  الصعيد على الرقاب 
 ساب  لما ونتيجة المخدرات لمراقبة الدولية بالاتفاقيات السعودية العربية المملكة الت امات من وان  قا  
 لمواجهاة تباذ  التا  الجهاود كا  مان وباالرغم، المتحدة الامم تقارير وتوصيات احصائيات من عرضة
ا يا ا  لا مارالأ فانن، المادمرة الظاهرة هذه  لكثيار بحاا الأو  الدراساات مان لم ياد السااحة علاى ام روح 
  .الإدمان من والع   للوقاية ليةوفاع يجابيةإ أكثر لأسالي  نتوص  لعلنا الظاهرة جوان  من
 والصاح  الأمنا  النظاام  الإطاار فا  وملحوظاا   كبيارا   اهتماماا   يجاد الداخلياة المملكاة ظمةلأن المتتب و 

 مناا  نظااا  علااى بالموافقااة الكااريم السااام  لأماارا صاادور ماان ا  بااد  عليهااا والقضااا  المخاادرات لمكافحااة
 )مجموعاة 10/6/1431 بتااريخ الصادر 9/3/1353 وتاريخ (3318) برقم المخدرة بالمواد الاتجار
  .)نبرا ( 1436 عا  المخدرات من للوقاية الوطن  المشرو  تأسي  ال  وصولا   السعودية( الأنظمة
، والوقائياة، الأمنياة والتادابير الإجارا ات مان العدياد باتخااذ المتتالياة المملكاة اهتماماات سيا  وف     

 قبا  مان مساتهدفة المملكاة مازالت حي  يو  بعد يوما   ت داد المخدرات مشكلة تعاظم أن إلا والع جية
، الإنتاجيااة طاقاتاا  أهاام ماان ا  جاا   المجتماا  يفقااد ممااا وشااباب  الااوطن ضااد المخاادرات عصااابات بعاا 
 بنسابة الشابا  فئاة مان الساكان  الهار  قاعدة تشك  المملكة سكان ثل  من أكثر أن علمنا إذا خاصة
 خاصاة 2020 لعاا  للإحصا  العامة للهيئة وفقا   المملكة سكان عدد جمال إ من (67.02%) تص 
  .%70 إلى تص  بنسبة سنة 20و 15 العمرية الفئة بين
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 الرسااامية الإحصاااا ات غياااا  ظااا  وفااا  يومياااا   المساااجلة الاساااتهداف حصاااا اتإ تصااااعد مقابااا  وفااا 
 عادد وجاود إلاى2019  عاا  الصاحة وزارة أشاارت المملكاة فا  المخادرات ومتعااط  المادمنين لأعاداد

 المعاد  وأن شاهريا   الساعودية فا  النفساية حةالصا مستشافيات يراجعاون  المخدرات على مدمنا   (833)
 المساتفيدين أعاداد فا  المضا ردة ال ياادة مقابا  وفا ، سانويا   مادمن   لافآ 10 يبلا  للمراجعين السنوي 
 لمجما  التنفياذي المدير إليها أشار والت  266% من لأكثر بعضها وص  ماضية سنوات 10 خ  
 للأساااارة الاسااااتيعابية ال اقااااة تااااوازي  عااااد  ي حااا  كمااااا 2019 لعااااا  بالرياااااض النفسااااية والصاااحة إرادة

 500 بالرياض إرادة لمجم  السريرية السعة بلغت حي  الع   طالب  م  الصحة وزارة من المعتمدة
 بجادة الأما  ومجما ، (2019 ،)وا  ا  سارير  165 ب ياادة أي ساريرا   665 فعلياا   المشاغ  ولكن، سرير
 الإحصااائ  )الكتااا  ساارير. 500 الاادما  فاا  الأماا   لمجماا السااريرية السااعة بلغاات كمااا، أساارة 210
 علااى واقتصاااره الجاادد المرضااى اسااتابا  فاا  عجاا  وجااود يعناا  ممااا (2019، الصااحة لااوزارة الساانوي 
 مان ذويهام عا   اساتكما  الأهاال  بعا  قبا  مان ا  رفضا هنا  أن كما فق  الصعبة الحالات دخو 

  (.2015، )الحبي  المستشفى ف  اليبقو  منازلهم ف  المتعافين
 ماااا تمثااا  Relapse الانتكاساااة أو العاااود نسااابة أن إلاااى الإحصاااا ات شاااارتأ المجاااا  هاااذا وفااا      
 المع يااات وفقااا  ، خاارى أ ماارة التعاااط  إلااى ويعااودون  ينتكسااون  المتعااافين ينالماادمن ماان (%67) نساابت 
 التاا  الماادمنين عاا   لتكلفااة نظاارا  ، جاادا   كبياارة نساابة وهاا ، منشااورة غياار ماا الأ مجماا  أعاادها دراسااة
 لمكافحااة الوطنيااة )اللجنااة ساانويا   ريااا  ألاا  ((120 نحااو الواحااد للفاارد إلااى تصاا  والتاا  الدولااة عهاتاادف

 (.2019، المخدرات
 الإدمااان إلاى عااودهم يكاون  نماااإ للإدماان العائادين أغلاا  أن (2012، )الوهيبيا  دراسااة نتاائج وأشاارت

 تقا  التا  الأسبا  أهم نأ (2017، )زوي  دراسة وتؤكد، الع   فترة بعد الأولى الأشهر الث ثة ف 
 بااالع   الاقتااران دون  فقاا  الاادوائ  ال باا  الجاناا  علااى العاا   اقتصااار هااو الانتكاسااة مشااكلة ورا 

 ال منيااة الفتاارة فاا  قصااور ماا  الع جاا  البرنااامج فاا  قصااور إلااى إضااافة العاا   باارامج وبايااة النفساا 
، المقدمااة البارامج فا  التااوازن  عاد  إلاى ةاضااف 2014)، الكناادري ، 2019، )ال هرانا  للعا   المقاررة
  .(2008، الدخي ، 2019، )العتيب  والتأهي  الع   برامج ف  للعاملين المهنية الكفا ة وضع 
 عاد  مان الأسار مان كثيار وم الباة، العا   طاالب  مان المت ايادة الأعاداد مقاب  الأسرة لنق  ونتيجة
 فاا  تعانياا  الااذي الضااغ  حجاام ماا  المستشاافيات عاادد تااوازي  عااد  ماا  (2019، )ال هراناا  أساار ة تااوفر
 المرضاااى النفساااية والصاااحة إرادة مجمااا  يخاااد  حيااا  لهاااا الجغرافااا  التوزيااا  حيااا  مااان الاااراهن الوقااات

 الريااااض محافظاااات مااان العااا   طاااالب  وكااا ، تقريبااا   منااااط  أربااا  مااان المثاااا  سااابي  علاااى بالرياااض
 وصاا  الرياااض سااكان عادد أن علمنااا إذا خاصااة العرباا  الخلايج دو  ماان ومااراجعين، والبعياادة القريباة

 وذات، 2020 الريااااض مديناااة لت اااوير العلياااا للهيئاااة حديثاااة لإحصاااائية وفقاااا   نسااامة ملياااون  (10.5)
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 الاااذي المرضاااى من قاااة مااان المجمااا  قااار  عاااد  مااا ، وجااادة بالااادما  الأمااا  مجمااا  مااا  نفسااا  الوضااا 
 الأسارة عادد قلاةل نتيجاة انتظارهم فترة طو  أن كما .نفس  الإدمان ع   ف  ا  قصور  يعد فيها يق نون 
 لا المرضااى ماان 68% نساابة أشااارت حياا ، العاا   طلاا  عاان الإحجااا  أساابا  أحااد تعتباار المتاحااة
 .(2019، )وا  أشهر 5 إلى تص  كانت الت  للمواعيد ظارهمانت فترة طو  بسب  لمواعيدهم يحضرون 

 المخادرات لمكافحاة الوطنية الاستراتيجية على الوزرا  مجل  موافقة من وان  قا   ذل  ضو  وف     
 مصاحاتال إنشاا  فا  التوسا  "دعام علاى السادساة المادة من (18) رقم الفقرة علي  نصت لما وتنفيذا

 والمهتماون  المختصاون  بااحثون ال طالا  الادماان" عا   فا  المتخصصاة والأهلياة الحكومية الع جية
 والتأهيلياااة الع جياااة والمراكااا  المصاااحات مااان عااادد وزياااادة فااات  بضااارورة الإدماااان عااا   مجاااا  فااا 

 ما  جاا ت والتا  (2017، الحربا ، 2017، الخضايري ، 2008، )الادخي  المادمنين لع   الخاصة
 ب يااادة 2019 عااا  جاادة مدينااة فاا  النفسااية والصااحة إرادة لمجماا  الساااد  الاادول  المااؤتمر توصاايات

 منااااط  مساااتوى  علاااى الإدماااان واضااا رابات فسااايةالن ل ضااا رابات المتكاملاااة الع جياااة المراكااا  عااادد
 البارامج تحادي  ما  المقدماة الخادمات فا  والتوسا ، الساكانية الشاريحة مان عادد أكبر لتغ ية المملكة
 جااااودة مسااااتوى  انخفاااااض يعكاااا  والااااذي طويلاااا  ارانتظاااا قااااوائم هنااااا  لاياااا ا  وأناااا  خاصااااة، الع جيااااة
، العماار2012، الوهيبيااة، 2018، )محماادين دراسااة نتااائج إلياا  أشااارت مااا وهااذا، الصااحية الخاادمات
 إلااى يااؤدي الااذي الأماار العاا   فاا  وضااعفا  ، مهنيااا   ضااغ ا   يسااب  الماادمنين أعااداد كثاارة إن (2012
  الع  . ف  الدقة وعد  الأدا  مستوى  تدن 
 الع جية لبرامجوا الخدمات تقديم ف  الخا  الق ا  لمشاركة ماسة حاجة هنا  أصب  هنا ومن    

 وياةالتنم الخ ا  أبرزت أن بعد خاصة .الأخرى  الصحية عاتبالق ا أسوة الإدمان لمرضى والتأهيلية
 يما تقد خا   مان الصاح  الق اا  إدارة فا  الخاا  الق اا  با  يقو  أن يمكن الذي الدور المت حقة
 سااااةالمناف فاااا  والمتمثلااااة (2020، التنميااااة )خ اااا  الم لوبااااة والجااااودة بالمسااااتوى  الصااااحية للخاااادمات
، الخدمااة انتقااا  فاا  الاختيااار حريااة مباادأ، الخدمااة بمسااتوى  الارتقااا  إلااى عااادة يااؤدي والااذي، والمرونااة
 تقاد  التا  البيئاة وسا مة أماانو ، المقدماة الع جياة البارامج وت اوير تناو و ، الماري  توقعاات وتحقي 
 ضاروري  أمار إليهاا الوصاو  وساهولة الخدماة توفر أن كما (2017، العمري ) الصحية الخدمات فيها

  .(2008، )الدخي  الع   طل  ف  ترددهم وعد  المرضى لاستق ا 
 لعاا   ال بيااة المؤسسااات فاا  الاجتماعيااة للخدمااة المهنيااة الممارسااة تواجههااا التاا  للمعوقااات ونتيجااة
 الاجتماعيااة الخدمااة تادخ  الأهميااة ماان اصاب ، السااابقة الدراساات نتااائج إليهااا أشاارت التاا و ، الإدماان
 إرادة مجما  فا  العااملين والنفساين الاجتمااعيين الأخصائيين اتجاهات عن للكش ، المهنية بجهودها
، الخاصااة المراكاا  فاا  الماادمنون  وتأهياا  عاا   نحااو ومعتقااداتهم، وارا هاام، وافكااارهم النفسااية والصااحة
 وهاا  ساتقب الم فا  الفعلا  المجتما  ساالو  عليا  يكاون  أن يمكان بماا التنبااؤ فا  يعاين أن يمكان والاذي
  والتأييد. القبو  أ  الرف  إلى اقر  الاتجاهات هذه
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 يعاااد كماااا، الاجتماعيااة للخدماااة المهنياااة الممارسااة أشاااكا  إحااادى ال بيااة الاجتماعياااة الخدماااة باعتبااار
 خ اااة إلاااى الوصاااو  أجااا  مااان، المعاااالج ال بااا  الفريااا  فااا  أساسااايا   عنصااارا   الاجتمااااع  الأخصاااائ 
 مشاك تهم لعا   المرضى مساعدة ف  الأخصائيين دور إلى بالإضافة هذا، المري  لع   متكاملة

 تحاو  التا  والمعوقاات الصاعوبات علاى والتغل ، الأساسية احتياجاتهم وتوفير، والنفسية، الاجتماعية
 الأخصااائيين أن شاا  ولا (65، 2003، المعاااط  )ابااو ال بيااة الخاادمات ماان المااري  اسااتفادة دون 

  .المهنية بأنش تها الايا  عن المسؤولون  وهم، الاجتماعية للخدمة المهنية القوى  يشكلون  الاجتماعيين
 للتنبااؤ وساايلة بوصاافة والاجتماعيااة النفسااية البحااو  مجااا  فاا  الكبياارة قيمتاا  لاا  الاتجاااه مفهااو  عاادوي

 القرارات اتخاذ ف  دالفر  يساعد بذل  فهو، المختلفة والاجتماعية النفسية الظواهر لفهم وأيضا   بالسلو 
 باتخاااذ الخااا  الق ااا  فاا  والمسااتثمرين القاارار وصااانع  المسااؤولين يعااين أن ممكاان شااأن  ماان وهااذا

  .رشيدة بصورة قراراتهم
 غيرهاات الماراد الاتجاهاات طبيعة على التعرف من لابد أن  والنظريات الدراسات تؤكد الصدد هذا وف 
 أكثااار مااان تعتبااار الاتجاهاااات دراساااة وأن، للتغيااار اساااتراتيجية أو عمااا  أو، طريقاااة اقتااارا  ياااتم أن قبااا 

  .المجتم  ف  العامة السياسات تخ ي  أج  من العا  الرأي لاستقرا  استخداما   العلمية الأسالي 
 لمكافحااة الوطنيااة الاسااتراتيجية ماان الراباا  الهاادف تضاامين ماان الاارغم وعلااى  تقااد مااا ضااو  وفاا     

 المخااادرات مااان الإدماااان حاااالات لعااا   طبياااة مؤسساااات بننشاااا  الخاااا  للق اااا  الساااما " المخااادرات
 يعاان  يا ا  ولا رسام  بشاك  تفعيلاة ياتم لام أن  إلا، "المجا  هذا ف  الاستثمار وتشجي  الدعم روتوفي

 ماان الكثيار أثبتتاا  ماا وهااذا، العما  ذلاا  تانظم واضاحة آليااات وجاود وعااد  عوائا  ماان الخاا  الق اا 
 ولا، المجا  هذا ف  الاستثمار ف  الدخو  عن الخا  الق ا  إحجا  من السابقة والبحو  الدراسات

 .الم لو  المستوى  دون  عا  بشك  التأهيليةو  ةالع جي هجهود ي ا 
 لانتكاساة المؤدياة الاجتماعياة العواما  أهام أن (2020) العنا ي  دراسة نتائج اشارت المجا  هذا وف 

 التا  الع جياة الأسالي  أهم ومن، متكاملة ع جية خ ة ف  نالمدم انتظا  عد  ف  تتمث  المدمنين
 متابعاة، المخادرات لإدماان العائاد ما  يمارساوها أن ال با  الأما  بمجما  العااملين للأخصاائيين يمكن

 المسااتمر الت ااويرو ، للماادمنين التوعيااة باارامج زيااادةو ، ال وياا  الماادى علااى الانتكااا  لمناا  المتعااافين
  الع جية. البرامج ف  والتنو ، الع جية البرامج ف  يستجد ما ك  ومتابعة العاملين لمهارات

 وجهااة ماان الماادمن عاا   تعياا  التاا  المعوقااات أهاام علااى Lewis (2019) دراسااة نتااائج ركاا ت كمااا
، بالع   اقتناع  عد  أو، الع   ف  الفش  من المدمن خوف :أهمها الاجتماعيين ينالأخصائي نظر
 علاى يعاالجون  الاذين المرضاى أن النتاائج أظهارت كماا، والمجتم  الأسرة من ز ال  الدعم توفر وعد 
 .الحكومة نفقة على يعتمدون  الذين من للع   الاستجابة ف  أسر  الخاصة نفقتهم
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 حياا ، المخاادرات متعاااط  لاادى الاكتئااا  نساابة ارتفااا  إلااى 2018)) محماادين دراسااة نتااائج وتشااير
 بااالمراك  الماادمنين لاادى والاكتئااا  النفسااية الضااغو  بااين حصااائيا  إ دالااة طرديااة ارتباطيااة  قااةع توجاد

 مستشفيات ف  والنفسيين الاجتماعيين الأخصائيين عدد زيادة بضرورة الدراسة أوصت وقد، الع جية
 بولاياااات المنااااط  بجميااا  بالإدماااان خاصاااة وتأهيااا  دعااام مراكااا  وتاااوفير إنشاااا  أهمياااة مااا ، الإدماااان
 .السودان
 الأخصاائ  تواجا  المعوقاات مان مجموعاة وجاود عان (2017) الا ه عباد دراساة نتاائج ايضا   وكشفت

 أعااداد كثاارة مقاادمتها فاا  وجااا ، للماادمنين الفرديااة للحااالات المتابعااة عمليااة ممارسااة عنااد الاجتماااع 
 عادد قلاة أهمهاا مان بالمؤسساة خاصاة معوقاات ا هنا أن كماا، الع جياة الفتارة مادة قصارو ، رضىالم

 .الع ج  الفري  أعضا 
 غياا  ما ، العا   مراكا  يشاغلها الت  المساحة ضي  على (2017) يعيش دراسة نتائج تؤكد أيضا  
 الشابا  تأهيا  وإعاادة المادمنين عا   مراكا  فا  كبير دور يلع  الحالات على يشرف متكام  طاقم

 متكام  طب  فري  توفير على والعم ، الع جية المراك  توس  بضرورة الدراسة أوصت وقد، المدمن
  .بالمدمن محي ةال والثقافية الاجتماعية الأبعاد مراعاة م  التخصصات جمي  من
 فا  المخادرات مدمن  أسر تواج  الت  المشك ت أهم عن (2017) الحرب  دراسة نتائج وكشفت    

 مان يمكن، فاعلة وتأهيلية، ووقائية، علمية برامج تصميم بأهمية الدراسة وأوصت، السعودي المجتم 
 شااراكة لخلاا  والخاصااة الحكومياة المؤسسااات جهااود تكاما  ماا ، الإدمااان حاالات عاادد تقلااي  خ لهاا
 الأساااارة علااااى تركاااا  فاعلااااة وقائيااااة لباااارامج علميااااة وخ اااا  اسااااتراتيجيات رساااام خ لهااااا ماااان يااااتم قويااااة

 مجمعاات تقادمها التا  الخادمات فا  والقصور النق  جوان  معالجة بضرورة أوصت كما، والمجتم 
 الرسامية المؤسساات باين الشاراكات خا   مان القصايم(، الادما ، جادة )الريااض الرسامية الأربا  الأم 
 الع جياااة الخااادمات وت اااوير، المصاااحات مااان الم ياااد إنشاااا  فااا  التوسااا  ياااتم بحيااا  الرسااامية وغيااار
  .لها الاستيعابية ال اقات ورف ، بالإدمان المتعلقة
 الرسامية وغيار الرسامية الجهاود كافاة تضافر أهمية على (2017) الخضيري  دراسة نتائج تؤكدايضا  
 المخاااادرات لماااادمن  الع جاااا  بالجاناااا  الاهتمااااا  زيااااادةو ، والتااااأهيل  الع جاااا  بالجاناااا  يتعلاااا  فيمااااا

 كافة ف  المتخصصة الإدمان ع   مراك  إنشا  ف  الإمكان قدر التوس ، واجتماعيا   مهنيا   وتأهيلهم
 .المخدرات إدمان مجا  ف  المؤهلة البشرية دربالكوا ت ويدها م  المملكة مناط 
 ال منياة الفتارة عان العا   يتلقاون  الاذين المدمنين رضا عد  (2014) الكندري  دراسة نتائج تشير كما

 تحسااين بضاارورة الدراسااة أوصااتو ، الع جاا  البرنااامج عاان الرضااا عااد  ماا ، العاا   فاا  المسااتغرقة
  .للمدمنين المقدمة والوقائية والتأهيلية الع جية البرامج نوعية
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 المادمنين وتأهيا  لعا   بارامج لوجاود حاجاة هناا  ماازا  أن نساتنتج السابقة الدراسات تعراضاس من
 خبارة خا   مان الواقا  يشاير كماا، الاخارى  الصاحية بالق اعاات أساوة الخاا  الق اا  قب  من تشغ 
 تقتصاار حيا  تاذكر لا الإدماان وتأهيا  عا   فا  الخاا  الق اا  مسااهمة أن إلاى الميدانياة الباحثاة
 ماا غالباا   والت  لادمانا حالات بع  لع   المملكة ف  الخاصة العيادات بع  وجود على خدمات 
 الخاااااا  ا الق اااا فاااا  مستشاااافى أو مركاااا  أي يوجااااد ولا النفسااااية اداتالعياااا عماااا  ماااان جاااا  ا   تكااااون 

 لعماا  المنظمااة والتشااريعات القااوانين فاا  لخب ااة لوجااود الإدمااان حااالات وتنااويم عاا   فاا  متخصاا 
  .الصلة ذات الدراسات قلة إلى بالإضافة المنشأة ب  تقو  لذيا الدور غموض م  الخاصة المنشأة

 

  :الدراسة مشكلة
، المجاااا  هاااذا فااا  الساااابقة الدراساااات وتوصااايات نتاااائج علاااى وبناااا ، تناولااا  ساااب  ماااا علاااى وبناااا     
 الأخصااااائيين اتجاهااااات لمعرفااااة الدراسااااة هااااذه مثاااا  إلااااى الحاجااااة تااااأت ، الباحثااااة خباااارة علااااى عاااا وةو 

 الضااو  وإلقااا ، الخاصااة المراكاا  فاا  الماادمنين وتأهياا  عاا   نحااو الممارسااين والنفساايين الاجتمااعيين
 تسااهم تخ ي ياة مؤشارات إلاى للتوصا ، فيها المؤثرة متغيراتال ومعرفة، الاتجاهات هذه طبيعة على
 المراكاا  فاا  ينالماادمن تأهياا  وإعااادة عاا   نحااو المخاادرات لمكافحااة الوطنيااة الاسااتراتيجية تفعياا  فاا 

  الخاصة.
 والنفسيين الاجتم عيين الأخص ئيين اتج ه   م  :التال  الرئيس  التساؤ  ف  الدراسة مشكلة تتحددو 

 التسا لالا  عان الإج باة خالا  مان تحقيقا  ويات  الخ صاة  المراكز في المدمنين وتأهيل علاج نحو
  :الت لية الفرعية

 عا   نحاو والنفسايين الاجتمااعيين للأخصاائيين والسالوكية(، والوجدانية، المعرفية) الاتجاهات ما -1
 الخاصة؟ المراك  ف  المدمنين وتأهي 

 نحاااو والنفسااايين الاجتمااااعيين خصاااائيينالأ اتجاهاااات فااا  حصاااائيةإ دلالاااة ذات فااارو   توجاااد هااا  -2
، الدراسا  المؤها ، العمار، الجان ) لمتغيارات تعا ى  الخاصاة المراكا  فا  المادمنين وتأهيا  ع  

 ؟(المدمنين وتأهي  لع   خاصة مراك  وجود تأييد من الموق ، العلم  التخص 
 المخادرات لمكافحة الوطنية الاستراتيجية تفعي  ف  تساهم أن يمكن الت  التخ ي ية المؤشرات ما -3

 ؟الخاصة المراك  ف  المدمنين وتأهي  ع   نحو
 

  :الدراسة أهمية
 وبااين، والنفساايين الاجتماااعيين خصااائيينالأ اتجاهااات بااين الاارب  حاولاات التاا  السااابقة الدراسااات -1

 الدراساات مان الدراساة هاذه تعتبر لذا، الباحثة علم حد على درةنا الإدمان لع   الخاصة المراك 
 الاجتمااااعيين خصاااائيينالأ اتجاهاااات علاااى التعااارف تحااااو  التااا ، الساااعودي المجتمااا  فااا  ولااىالأ

 للدراساااة يمكااان ولهاااذا الخاصاااة. المراكااا  فااا  الإدماااان وتأهيااا  عااا   نحاااو الممارساااين والنفسااايين
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 خصاائيينالأ باتجاهاات المتعلقاة بالدراساات واهتمامااتهم الباحثين انتباه جذ  ف  تسهم أن الحالية
 المااادمنين بفئاااة مااارالأ يتعلااا  عنااادما ايضاااا   تااا داد الدراساااة أهمياااة أن كماااا، الخاصاااة المراكااا  نحاااو

  .الصحية وحقوقهم
 والنفسايين جتمااعيينالا خصاائيينالأ اتجاهات لمعرفة تهدف أنها ف  تتمث  عملية أهمية لدراسةول -2

 اتجاهات وه ، الإدمان لمرضى والتأهيلية الع جية الرعاية تقديم ف  الخا  الق ا  إشرا  نحو
 المختصاااينو  الممارساااين مااان الكثيااار اهتماااا  يشاااغ  الاااذي للجاااد  نتيجاااة، تسااااؤ  محااا  أصااابحت
 ماان الجاد  هااذا مان التخفياا  فا  الدراساة هااذه تساهم أن فيتوقاا ، عاا  بشااك  والمجتما  والمهتماين
 عااان بعيااادا   الخاصاااة المراكااا  تجااااه، الممارساااين للأخصاااائيين الحايقاااة الاتجاهاااات اكتشااااف خااا  
  علم . أسا  على تستند لا الت  المتحي ة ميماتالتع

 تحديااد فاا  تساااعد قااد التاا  التخ ي يااة لمؤشااراتا بعاا  تقااديم فاا  تسااهم أن للدراسااة يمكاان ماااك -3
 واضاحة صاورة تكاوين إلاى ياؤدي مماا العم  هذا لتنظيم ب س ايجاد خ لها من يمكن الت  ال ر  
 الظاااااهرة هااااذه أبعاااااد مختلاااا  علااااى التعاااارفو ، الخااااا  الق ااااا  ومسااااتثمري  القاااارار متخااااذي امااااا 

 لمكافحاااة الوطنيااة ساااتراتيجيةالا لتفعياا  الدراساااة هااذه نتااائج مااان الان اا   يمكااان حتااى ومتغيراتهااا
   .المخدرات

  :دراسةال أهداف
 نحااااو والنفساااايين الاجتمااااعيين للأخصااااائيين السااالوكية(، الوجدانيااااة، المعرفياااة) الاتجاهااااات تحدياااد -1

 .الخاصة المراك  ف  المدمنين وتأهي  ع  
 نحاااو والنفسااايين الاجتمااااعيين خصاااائيينالأ اتجاهاااات فااا  الإحصاااائية الدلالاااة ذات الفااارو   ديااادتح -2

، الدراسا  المؤها ، العمار، الجان ) لمتغيارات تعا ى  الخاصاة المراكا  فا  المادمنين وتأهيا  ع  
 .المدمنين( وتأهي  لع   خاصة مراك  وجود تأييد من الموق ، العلم  التخص 

 المخادرات لمكافحاة الوطنياة الاساتراتيجية تفعيا  فا  تسااهم أن يمكن تخ ي ية لمؤشرات التوص  -3
 .الخاصة المراك  ف  المدمنين وتأهي  ع   نحو

 

  :الدراسة حدود
 فا  العااملين والنفسايين الاجتمااعيين خصاائيينالأ مان (112) علاى الدراساة طبقات :ةالبشاري حدودال

  .بالرياض النفسية والصحة إرادة مجم 
 مديناة فا  الصاحة لوزارة التاب  النفسية والصحة إرادة مجم  ف  الدراسة هذه طبقت :ةالمك ني ودالحد

 طااالب  وكاا  تقريبااا   مناااط  أرباا  ماان المرضااى يخااد  كوناا  تحدياادا   الرياااض مدينااة واختياارت الرياااض.
 عادد يبلا  حيا ، الريااض عان والبعيادة القريباة محافظااتال وجميا  والمايماين( )الماواطنين من الع  
 ملياون  (10.5) 2020 لعاا  الريااض مديناة لت اوير العلياا الهيئة إحصائية لأخر وفقا   الرياض سكان
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 بينماااا الريااااض مديناااة فااا  الساااكان عااادد إجماااال  مااان 75% نحاااو الساااعوديين الساااكان يمثااا و  نسااامة.
  .25% نحو المايمين نسبة توصل

  .2022يناير حتى 2021ديسمبر من ال منية الفترة ف  الدراسة طبقت :الزمنية الحدود
 

  :الدراسة مصطلح  
 والعلاو ، الاجتماعياة العلاو  باين مشاتركا   تعبيارا   الاتجااه مفهاو  يمث  :Attitude الاتج ه مفهوم -1

 مختلاا  تجاااه ساالبية أو إيجابيااة أكاناات سااوا  تعلمهااا التاا  ةالثابتاا الفاارد تصاارفات يعناا  وهااو، النفسااية
 أن ولهمااا:أ أساساايين أماارين الاجتماعيااة الخدمااة فاا  بالاتجاااه ويقصااد شاايا الأو  والنااا  الساالو  أنااوا 
 الاتجاهاات إزالاة أو، "تعادي  مثا  الاجتماعياة السياساة أهداف من هدفا   تعتبر الاتجاهات تغير عملية
 ثانيهمااا: معينااة" ساالوكيات نحااو مختلفااة اتجاهااات لتبناا  النااا  تعلاايم أو، معينااة مجااالات فاا  الضااارة

 السياسااااات بعاااا  قابليااااة لعااااد  تبرياااار أو، معينااااة سياسااااة لت بياااا  كأساااابا  تخااااذت العامااااة الاتجاهااااات
  .(48 :2000، السكري ) للت بي 
 ماان نسابيا   ثابتااة منتظماة "مجموعااة بأنا  الاتجاااه A.H Eagly and S.Himmelfarb ويارى      

 .محددة" أشيا  أو، معينين أشخا  نحو موجه ، السلوكية والاستعدادات، والمعتقدات، المشاعر
 بموضااو  يتعلاا  مااافي واعتقاااده الشااخ  رأي ورا  القائمااة الوجدانيااة لحالااةا بأناا : الاتجاااه عاارف كمااا
 عان الاتجااه يعبار كماا، والقباو  الارف  هاذا ودرجاة، قبول  أو، الموضو  لهذا رفض  حي  من معين
 النظار ووجهاة، با  المحي اة البيئاة م  للتأقلم محاولت  ف  معين موضو  عن الفرد يكونها نظر وجهة
 .(8 :2008، سري  آ ) سلبية أو إيجابية كانت سوا  الموضو  هذا لجوان  معارضة أو مؤيدة تكون  قد

 خباارات ومجموعااة، والعواطا ، وأفكااار آرا و  معااارف :بأناا  الدراسااة هاا ه فااي إجرائياا    الاتجاا ه ويعارف
 الاجتماااعيين صااائيينخالأ اتجاااه تشااك  التاا  والنفساايين( الاجتماااعيين خصااائيينالأ) الدراسااة مجتماا 

 .الخاصة المراك  ف  المدمنين وتأهي  ع   نحو والنفسيين
 المركا ي  العصاب  الجهااز وظيفاة فا  "تغيار بأنا  الإدماان يعارف :Addiction الإدم ن مفهوم -2

 تناولهااااا" الفاااارد اعتاااااد معينااااة عقاااااقير تناااااو  باااادون  عااااادي بشااااك  وظيفتاااا  يااااؤدي أن يمكاااان لا بحياااا 
 الاعتماااد ومفهااو  Habituation التعااود مفهااو  منهااا عدياادة بمفاااميم الإدمااان وياارتب  (2016،)أنااور

Dependence كثيااارا   يساااتخدمان كاناااا وإن ال بااا  غيااار والاساااتعما ، الاعتيااااد مفهاااو  بااا  ربااا  كماااا 
 إلااى ليشااير Substance Abuse الاسااتعما  سااو  لمفهااو  يعاارض الاابع  أن كمااا، نفساا  بااالمعنى
 العالمياة الصاحة منظماة خبارا  لجناة أدخلات وقاد (2008، )الغريا  مضارة ب ريقة المخدرات تعاط 
 يارى  ولهاذا، (WHO) و"الاعتيااد" "الإدماان" مصا لح  محا  ليحا  "الاعتماد" مص ل  1964 عا 

  .الإدمان كلمة من التعبير ف  أصد  المخدرة المواد على Dependence الاعتماد كلمة أن البع 
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 والحصاو  التعااط   فا الاساتمرار فا  الملحاة الرغباة :بأنا  الدراساة ه ه في إجرائي    الإدم ن ويعرف
  .كليهماأو ، العضوي  أو، النفس  الاعتماد من حالة إلى تؤدي وسيلة بأي العقار على

  :المدمنين وتأهيل لعلاج الخ صة المراكز مفهوم -3
، ويمولهاا، ياديرها التا و  المتخصصاة التأهيلية الع جية المراك  :أنه ب الدراسة ه ه في إجرائي    تعرف
 تناويم علاى تقاو ، الصاحة وزارة تصادرها التا  والضاواب  للشارو  وفقاا   الخاا  الق ا  عليها ويشرف
 مااا  يتناسااا  بماااا المخااادرات وإدماااان تعااااط  عااان الناشااائة تبالاضااا رابا المصاااابين وتأهيااا  وعااا  
  .المجتم  ف  وإدماجهم تأهيلهم وإعادة، الفردية وحالاتهم، وظروفهم، المرضى

 

 :للدراسة النظري  الإط ر
 لأهميتا  وذلا ، والنفساية الاجتماعياة البحاو  فا  كبيارة أهمية ىعل الاتجاه مفهو  يحظى :الاتج ه  

 خاا   ماان عليهااا يسااتد  ساالوكية لأنمااا  خاصااية عاان يعباار الاتجاااه نلأ، فاارادالأ بساالو  التنبااؤ فاا 
 .(45، 1984، )السيد الاتجاه موضو  نحو فرادالأ استجابات

 Cognitive الفكاااري  أو المعرفااا  البعاااد :أولهمااا  أس ساااية أبعااا د ثلاثاااة للاتجااا ه :الاتجااا ه أبعااا د

Component الاتجااااه موضاااو  عااان الفااارد كونهاااا التااا  والخبااارات والمعاااارف المفااااميم إلاااى يشاااير ،
 البعااد ث نيهماا : .(360، 1998، عباادالرحمن) ثقافتاا  ودرجااة باا  المحي ااة البيئااة طرياا  عاان واكتساابها
، قضاية تجااه الفارد يحملهاا التا  ةالانفعاليا المشاعر إلى يشير Affective Component الوجدان 

 كرهاا  إمااا، إيجاااب  بشااك  نحااوه جاااهل ت يدفعاا  معااين لموضااو  الفاارد فحاا  وبالتااال ، مااا موضااو  أو
 البعاااد ثالثهماااا: (.297، 1995، الكنااادري ) الموضاااو  هاااذا نحاااو سااالب  بشاااك  ل تجااااه يدفعااا  ونفاااوره

 صاااورة فااا  تجااااهالا موضاااو  رفااا  أو، قباااو  إلاااى فيشاااير Behavioral Component سااالوك ال
 للسااالو  منبئااا   يعاااد الاتجاااه معرفاااة أن كمااا (178 :1995، السااايد) حركاا  أو، لفظااا  إجرائاا  ساالو 

، Laura & Dorores) .الم اااف نهايااة هااو ل تجاااه الساالوك  المكااون  فاانن لااذل ، للفاارد المسااتقبل 
2006 ،5). 

  :الاتج ه   خص ئص
  .البيئة موضوعات من وموضو  الفرد بين ع قة دائما تتضمن ومتعلمة مكتسبة الاتجاهات -1
 باااالتنبؤ يسااام  مماااا الاجتماعياااة للمثيااارات الفااارد اساااتجابات باااين والاتفاااا  الاتساااا  الاتجااااه يمثااا  -2

  .المثيرات لبع  الفرد باستجابات
 تحات وتغيرهاا تعاديلها أو، تغيرهاا الممكان مان ولكان، النسب  والاستقرار بالثبات تتمي  الاتجاهات -3

 .(209 :1991، منس ) .معينة ظروف
 .((Erwin, 2001: 15 للفرد المستقبل  للسلو  منبئا   فيعتبر بالسلو  ترتب  -4
 .(216 :1998، جادو أبو) .معين موضو  نحو ضعيفا   أو، قويا  ، محايدا   أو، سلبيا   يكون  قد -5
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 :وظ ئفه  إلى ب لنظر أكثر تتضح الاتج ه   أهمية ولعل
 .وتفسره السلو  طري  تحدد الاتجاهات  -
 .الأخرين م  تفاعلهم خ   ومن وأقوالهم أفعالهم وف  سلوكهم ف  فرادالأ عند الاتجاهات تنعك   -
  .والمعرفية، والدافعية، والإدراكية، الانفعالية العمليات الاتجاه ينظم  -
 وكثااارة الاتجااااه مفهاااو  انتشاااار ويرجااا ، القااارارات اتخااااذ فااا  القااادرة علاااى ردالفااا تسااااعد الاتجاهاااات  -

 :أهمهااا (174 :2003، زهااران) ويااذكر الباااحثين ماان الكثياار عرضااها أساابا  عاادة إلااى اسااتخدام 
، نساابيا   ثابتااة وهاا ، وراثيااة وليساات مكتساابة الاتجاهااات، الشااخ  وخباارة معرفااة علااى الاتجاااه يعتمااد
 السايكولوجية العملياات ىعلا يعتماد، بهاا المرتب اة المثيارات طبيعاة حسا  ومختلفاة متعاددة أنهاا كماا

 الاتجااه فا  والساالبة الموجباة الاتجاهاات أن كماا، والحاواف  والحاجاات الادواف  مثا  للفارد الضرورية
  .الفرد يكتسبها الت  والخبرات المعلومات م  تتجدد

 :للدراسة الموجهة النظري  
 ساام  مااا هااذا، تشااكيل  وكيفيااة، ومكوناتاا ، وطبيعتاا  ل تجاااه المفساارة النظاار اتوجهاا تعااددت لقااد    

 موضاو  ما  تتناسا  التا  النظرياات هاذه أهام فمان، ل تجاهاات المفسارة ريااتالنظ مان العدياد بظهور
  .المعرفية والنظرية، التعلم نظرية :الدراسة وأهداف

 :التعل  نظرية أولا :
 كماا، خرى الأ السلو  وصور العادات تعلم بها يتم الت  ال ريقة بنف  متعلمة الاتجاهات أن ترى     
 أنو ، الاتجاهاات وتعلام اكتساا  فا  الرئيساة المحاددات هماا والتقلياد  والتع يا التراب  أن النظرية تؤكد

 التراب ااااات كااا  يتضااامن المتكاملاااة صاااورت  فااا  الفااارد اتجااااه وإن، الاااتعلم هاااذا مصااادر هااامأ  الأخااارين
 عااادة هاا  فالاتجاهااات (215 :2003، المجاميااد) ابقةالساا الخباارات عباار تراكماات التاا  والمعلومااات

 أن (280 :2004، جاااابر بااان) ويااارى ، الحاجاااات وإشااابا  الارتباااا  قاااوانين وفااا  لبيئاااةا مااان متعلماااة
 مباااادأ علااااى يعتمااااد الاتجاهااااات تعلاااام أنو ، اللفظاااا  التع ياااا  باسااااتخدا  وتعديلاااا  تكويناااا  يمكاااان الاتجاااااه
  .(73 :2007، س مة) حدوثها احتما  ي يد تع ي ها يتم الت  الاتجاهات فنن وبذل ، التع ي 

  :المعرفية النظرية :ث ني   
 بنائا  فا  مدمجاة خبارات شاك  علاى الفارد لادى مخ وناة ذهنياة صورة أنها على الاتجاهات تفسر    

 وعند (122 :2003، ديال بي) الفرد ذاكرة ف  مخ ونة معرفية أبنية الاتجاهات فنن وبذل ، المعرف 
 يمكااان فننااا ، حولااا  المساااتجدة المعلوماااات ضاااو  فاا ، بالاتجااااه المرتب اااة المعرفياااة البناااى تنظااايم إعااادة
 فئاة أو، موضاو  ضاد أو، ما  وجدانية حالة الاتجاه أنب للقو  تذه  المعرف  نسا الأ فنظرية، تغيره
 بالضارورة ذلا  فسايؤدي مكوناتا  أحاد فا  تغيار حاد  فنذا، من اية نفسية بنية ذات الموضوعات من
 والعك ، المعرف  المكون  ف  تغير إلى سيؤدي الوجدان  المكون  ف  غيرفالت وعلي ، الأخر تغير إلى
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 تغياره إلاى سايؤدي خلا  وأي، الاتجااه ثباات أساا  هاو لمكاونينا باين الموجاود الاتساا  فهاذا، صحي 
  .بسهولة
 أن توضا  الاتعلم نظرياةف، تغياره يمكن وكي ، الاتجاه تشكي  كيفية افسرت النظريتين أن الباحثة وترى 
 سااااوا  الااااتعلم طرياااا  عاااان اتجاهاتنااااا لتكااااوين ساساااا الأ العنصاااار هاااا  الفاااارد فيهااااا يعاااايش التاااا  البيئااااة

 هااو المعرفيااة النظريااة فاا  الاتجاااه أن ناارى  كمااا، لمالااتع أسااالي  ماان غيرهااا أو، التع ياا  أو، بالمحاكاااة
 (إيجااب  سالب /) اما موضو  نحو نوع  لنا تحدد انفعالية وجدانية بحالة مصحو  متس  معرف  بنا 

 أساسا  دور لهاا وعناصارها فالبيئاة، بينهماا تكاما  يوجد أن  إلا النظريتين تفسير اخت ف نم وبالرغم
 .الحياة مواضي  نحو اتجاهاتنا ل وبالتا المعرف  البنا  تكوين ف 

 

  :للدراسة المنهجية جراءا الإ
  :الدراسة ومنهج نوع :أولا  
 خصاائيينالأ اتجااه عان الكشا  تساتهدف التا  التحليلياة الوصافية الدراساات من الدراسة هذه تعد    

 علاى الدراساة اعتمادت كماا .الخاصاة المراكا  ف  المدمنين وتأهي  ع   نحو والنفسيين الاجتماعيين
 إرادة مجماااا  فاااا  العاااااملين والنفساااايين الاجتماااااعيين خصااااائيينللأ الشااااام  الاجتماااااع  المساااا  ماااانهج

، والإنا  ذكورال من، ا  ونفسي ا  اجتماعي ا  اخصائي (137) وعددهم، الرياض مدينة ف  النفسية والصحة
 مان بالهادف مارتب  المانهج هذا واختيار، ا  نفسي ا  خصائيأ (54) وعدد، ا  اجتماعي ا  خصائيأ (83) بواق 
 لايااا  والم ئمااة يااةالتحليل الوصاافية للدراسااات المناااهج انساا  ماان الماانهج هااذا ويعتباار، دراسااةال هااذه

 (.156: 2011 ،)لهلو  العا  الرأي اتجاهات
 الدراسة: وعينة مجتمع ث ني  :
 إرادة مجما  فا  للمهناة الممارساين والنفسيين الاجتماعيين ينخصائيالأ من الدراسة مجتم  يتكون     
، الإنا و  ذكورال من، ا  ونفسي ا  اجتماعي ا  أخصائي (137) وعددهم الرياض. مدينة ف  النفسية الصحةو 

 مان غرضاية كعيناة الدراساة عيناة وناتوتك، نفسايا   أخصائيا   (54) وعدد اجتماعيا   أخصائيا   (83عدد)
 (25) عااادد اساااتبعد الاساااتبانات ومراجعاااة البياناااات جمااا  مااان الانتهاااا  وبعاااد، الدراساااة مجتمااا  جميااا 

 أي اسااتبانة (112) الدراسااة لعينااة النهااائ  العاادد أصااب  ثاام وماان .للتحلياا  صاا حيتها لعااد  اسااتمارة.
  .مبحوثا   (112)   الدراسة عينة اعتمدت علي  وبنا  (82%) بنسبة
  :الدراسة أداة :ث لث   
 فاا  المفااردات ماان بياناتاا  جماا  فاا  الباحاا  يسااتخدمها التاا  العلميااة الوساايلة بأنهااا داة الأ تعاارف    

 الاساتبانة أداة  علا  دراساتها فا  الباحثاة اعتمادت وقاد (141، 2008، )خ اا  يحادده الذي المجتم 
 اسااتبانة تصااميم تاام فقااد، حصااائيا  إ وفرضااياتها الدراسااة ساااؤلاتت لمعالجااة كميااة بيانااات علااى للحصااو 
 المراكا  فا  المادمنين وتأهيا  ع   نحو والنفسيين الاجتماعيين خصائيينالأ اتجاه لتحديد خصصت
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 علاى الاطا  و ، للدراساة الموجا  النظاري  طاارالإو ، السابقة الدراسات إلى الرجو  خ   من، الخاصة
 بااو ق لماادى كماا  قيااا  إجاارا  بهاادف، الدراسااة بموضااو  مباشاار بشااك  المرتب ااة الاسااتبانات بعاا 
 وتاام، لهااا معارضااتهم أو تأيياادهم ماادى أي، الإدمااان بعاا   الخاصااة للمراكاا  رفضااهم أو، ةالعيناا أفااراد

 خما  يتضامن والاذي الخماسا  ليكارت  ماياا حسا  على متدر  مايا  تصميم خ   من عرضها
 الاساتبيان وتضامن (بشادة موافا  غيار، موافا  غيار، ماا حاد إلى، مواف ، بشدة مواف ) :وه  إجابات
 فيهااااا تاااانعك  أن يمكاااان التاااا ، الساااالوكيةو ، والوجدانيااااة، المعرفيااااة والمواقاااا  الموضااااوعات ماااان عاااادد

 .الخاصاااة المراكااا  فااا  المااادمنين وتأهيااا  عااا   نحاااو والنفسااايين ينيالاجتمااااع خصاااائيينالأ اتجاهاااات
 :الثاااان  والجااا  ، الدراساااة لعيناااة الديمغرافياااة البياناااات يشااام  :الأو  الجااا   جااا ئيين مااان داة الأ تكونااات
 ينيالاجتمااع خصائيينالأ لاتجاهات السلوك ، الوجدان ، المعرف  البعد ةالث ث الدراسة محاور يشم 

 المادمنين وتأهيا  عا   نحاو الريااض مديناة فا  النفساية والصاحة إرادة مجما  ف  العاملين النفسيينو 
، عباارة (48) عباارات عادد بنجماال  الخا  الق ا  عليها ويشرف يديرها والت  الخاصة المراك  ف 
  محور. لك  عبارة (16) بواق 

، وتساااؤلاتها، الدراسااة وعنااوان وليااةالأ بصااورتها، عرضااها تاام الدراسااة أداة  صااد  ماادى علااى للتعاارف
، الإدمااان مجااا  فاا  والمختصااين التاادري  هيئااة أعضااا  ماان (6) المحكمااين ماان عاادد علااى وأهاادافها
 مان العباارة ناو ، والصاياغة المضامون  حيا  مان بالبعاد العباارة ارتباا  مادى علاى الحكام بهدف وذل 
 وس مة، الدراسة لموضو  الاستبيان عبارات م ئمة، العبارة وضو  مدى، سلبيتها أو إيجابيتها  حي

 تعاااادي  أو، البقااااا  أو، ضااااافةالإ أو، بالحااااذف سااااوا  تحسااااينها طاااار   فاااا  آرائهاااام وإباااادا ، الصااااياغة
 بعا  حاذف تام آرائهام ضاو  وفا  م ئمتا  ومادى  الماياا تادر  فا  النظار إلى بالإضافة، العبارات
 علااى تحصاا  لاام التاا  العبااارات اسااتبعاد تاام حياا ، بااالمحور المتداخلااة أو، المرتب ااة غياار العبااارات
 وتعاادي  إليهااا أشاااروا التاا  العبااارات بعاا  إضااافةو  .ل تفااا  ادنااى كحااد المحكمااين ماان %90 موافقااة
 وبنااا  %(94) المحكمااين اتفااا  نساابة تحقاا  حتااى الاابع  صااياغة وإعااادة، خاارى الأ العبااارات بعاا 
 وهاو الاداخل  الاتساا  صاد  مان التأكاد تام كماا، النهائياة صاورت  ف  الاستبيان صياغة تم ذل  على
 معااام ت بحسااا  وذلاا ، الفقاارة هااذه إلياا  تنتماا  الااذي المحااور ماا  الفقاارات ماان فقاارة كاا  اتسااا  ماادى
  .إلي  تنتم  الذي للمحور الكلية والدرجة فقرة ك  درجة بين بيرسون  ارتبا 
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 :الدراسة لأداة الداخلي الاتساق صدق (1) رقم جدول

 السلوكي( )البعد الأول المحور الوجداني( )البعد الأول المحور المعرفي( )البعد الأول المحور

1 0.871** 1 0.835** 1 0.776** 

2 0.846** 2 0.861** 2 0.826** 

3 0.822** 3 0.865** 3 0.796** 

4 0.552** 4 0.729** 4 0.619** 

5 0.799** 5 0.805** 5 0.859** 

6 0.873** 6 0.923** 6 0.752** 

7 0.874** 7 0.885** 7 0.828** 

8 0.681** 8 0.821** 8 0.529** 

9 0.836** 9 0.822** 9 0.818** 

10 0.876** 10 0.692** 10 0.704** 

11 0.671** 11 0.784** 11 0.903** 

12 0.541** 12 0.828** 12 0.659** 

13 0.862** 13 0.833** 13 0.866** 

14 0.880** 14 0.823** 14 0.737** 

15 0.847** 15 0.800** 15 0.827** 

16 0.721** 16 0.529** 16 0.792** 

 0.01 دلالة مستوى عند إحصائية دالة **

 ئيةإحصا دلالة ذو موجبا   طرديا   ا  ارتباط ترتب  بالمحور عبارة ك  أن (1) رقم الجدو  من يتض     
 لأداة  الثبااات ماان التأكااد تاام كمااا، 0.01 دلالااة مسااتوى  عنااد إلياا  تنتماا  الااذي للمحااور الكليااة بالدرجااة
 ألفاا معاما  قايم يباين التاال  والجادو ، Cronbach's Alpha كرونباخ-ألفا معام  باستخدا  الدراسة
  الدراسة. أداة  لمحاور كرونباخ

 :الدراسة أداة لمحاور كرونباخ ألفا معامل( 2) رقم جدول

 الفقرات عدد كرونباخ ألفا معامل البعد

 16 0.906 المعرفي

 16 0.962 الوجداني

 16 0.912 السلوكي

 48 0.973 الأداة كامل

، (0.973) بلغاات الدراسااة أداة  لكاماا  كرونباااخ-ألفااا معاماا  قيمااة أن الساااب  الجاادو  ماان يتضاا     
 الوجاااادان  البعااااد وعبااااارات (0.906) المعرفاااا  البعااااد لعبااااارات كرونباااااخ-لفاااااأ معاماااا  قيمااااة وبلغاااات

 الدراسة. لأداة  مرتف  ثبات لوجود ذل  ويشير (0.912) السلوك  البعد ولعبارات (0.962)
 التااب  المتغيار :أولا   :الآتاي علاى الدراساة اساتب نة ملتاشات :قي ساه  وطار   الدراساة متغيرا  :رابع   

 المراكاا  فاا  الماادمنين وتأهياا  عاا   نحااو والنفساايين الاجتماااعيين خصااائيينالأ اتاتجاهاا فاا  ويتمثاا 
 ماان وموقفااة المبحااو  رأي باا  ويقصااد الحاليااة الدراسااة فاا  وري والمحاا الاارئي  المتغياار وهااو، الخاصااة
 اساتبانة باساتخدا  المتغيار هاذا قياا  تام وقاد المخدرات. مدمن و  متعاط  ع   ف  الخاصة المراك 
 تهادف، الباحثاة إعاداد نما وهاو سالبية( عباارة14) منهاا عباارة (48) مان النهائياة اصاورته ف  تتكون

 ث ثااة الاسااتبانة وتتضاامن . وثباتاا وشاادت  ل تجاااه المعارضااة أو، الموافقااة ماادى معرفااة إلااى الاسااتبانة
 وتأهيااا  لعااا   اصاااةالخ المراكااا  نحاااو الاتجااااه مفهاااو  تمثااا  السااالوك (، الوجااادان ، المعرفااا ) أبعااااد
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 المبحااو  باختيااار الاسااتبيان عبااارات علااى جابااةالإ وتماات .عبااارة (16) بعااد كاا  ويتضاامن، الماادمنين
 النحاو علاى وذلا ، 5إلاى 1 مان يبادأ الاذي، الخماسا  ليكارت مايا  على المناسبة جاباتالإ لأحدى
 :ثانياا   .بشادة موافا  -1، مواف  -2، ما حد إلى -3، مواف  غير -4، بشدة مواف  غير -5 :الآت 

، الجااان  :وتشااام  الديموغرافياااة البياناااات :الآتااا  النحاااو علاااى تصااانيفها ويمكااان :المساااتقلة المتغيااارات
، المستشاافى فاا  العماا  طبيعااة، الخباارة ساانوات عاادد، العلماا  التخصاا ، التعليماا  المسااتوى ، العماار

 المادمنين وتأهيا  لعا   خاصاة مراكا  وجاود تأيياد من الموق ، دوراتال عدد، دورات على لحصو ا
  .السعودي المجتم  ف 

 الإحص ئية: المع لجة خ مس  :
 الاااايم إدخاااا  تااام فننااا ، إليهاااا الوصاااو  الماااراد النتاااائج عااان وللكشااا ، الدراساااة أهاااداف تتحقااا  لكااا    

 وتام، ال زماة الإحصاائية المعالجاات لإجارا  خاصاة برامج ف  )الاستبانة( الدراسة أداة  من المتحصلة
 المقااااايي  اساااتخدا  تاااام ذلااا  وبعاااد، SPSS الاجتماعيااااة للعلاااو  الإحصاااائية الحاااا   برناااامج اساااتخدا 

 الانحااارافو ، (Mean) الحسااااب  المتوسااا  معادلاااةو ، المئوياااة والنسااا ، التكااارارات التالياااة: الإحصاااائية
 لعينتااين (Independent Sample T-test) ت اختبااارو  (Standard Deviation) المعياااري 
 اتجاهااات بااين الفارو   ماان للتحقاا ، (One Way ANOVA) الأحااادي التبااين تحلياا و ، مساتقلتين

 مان للتحقا  البعادي LSD واختباار فئتاين. من أكثر إلى تنقسم الت  متغيراتهم باخت ف الدراسة عينة
 الفرو . اتجاه

 :الدراسة لعينة الديمغرافية البيانات توزيع (3) رقم جدول :الدراسة نتائج

 % ن البيان

 الجنس
 54.5 61 ذكر

 45.5 51 أنثى

 العمر

سنة 30 من أقل إلى سنة 25 من  11 9.8 

سنة 35 من أقل إلى سنة 30 من  16 14.3 

سنة 40 من أقل إلى سنة 35 من  36 32.1 

سنة 45 من أقل إلى سنة 40 من  19 17.0 

فأكثر سنة 45 من  30 26.8 

التعليمي المستوى  

 67.9 76 بكالوريوس

 21.4 24 ماجستير

 10.7 12 دكتوراه

العلمي التخصص  

اجتماعية خدمة  55 49.1 

اجتماع علم  26 23.2 

نفس علم  29 25.9 

 1.8 2 أخرى

 مجال في الخبرة سنوات عدد

 العمل

سنوات 5 من أقل  13 11.6 

سنوات 10 من أقل إلى سنوات 5 من  27 24.1 

سنة 15 من أقل إلى سنوات10 من  34 30.4 

فأكثر سنة 15 من  38 33.9 

المستشفى في عملك طبيعة  
اجتماعي أخصائي  64 57.1 

نفسي أخصائي  41 36.6 
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 % ن البيان

 6.3 7 أخرى

التدريب مرات عدد  

3 من أقل  24 21.4 

5 من أقل إلى 3 من  31 27.7 

فأكثر دورات 5 من  57 50.9 

 لعلاج خاصة مراكز وجود تؤيد هل

المجتمع في المدمنين وتأهيل  

 7.1 8 لا

 92.9 104 نعم

 100.0 112 الإجمالي

 العظماى الغالبياة أن :الدراساة عيناة لأفاراد النوعياة الخصاائ  يمثا  والاذي السااب  الجدو  يشير    
 تتنوعا كماا45.5% نسبتهن شكلت فقد نا الإ أما 54.5% بلغت بنسبة الذكور من العينة أفراد من
 نسابة بواقا  سانة( 40 مان أق  إلى سنة 35) فئة نسبة أعلى فجا ت الدراسة عينة لأفراد العمر فئات
 سانة 40 مان) فئاة تليهاا %26.8 مئوياة نسابة بواقا  (فاأكثر سانة 45 مان) فئاة تليهاا %1.32 مئوية
 سانة( 35 مان أقا  إلاى سانة 30 مان) فئاة تليهاا17.0%  مئوياة نسابة بواقا  سانة( 45 مان أقا  إلاى
  مئويااة نساابة بواقاا  ساانة( 30 ماان أقاا  إلااى ساانة 25 ماان) فئااة واخياار، %14.3 مئويااة نساابة بواقا 

 درجاة علاى الحاصالين) فئاة الدراسا  للمؤها  وفقاا   الدراساة لمجتما  توزيا  أعلى جا  حين ف  %9.8
 بنساابة (والاادكتوراه  الماجسااتير) درجااة علااى الحاصاالين فئااة تليهااا 67.9% مئويااة بنساابة (البكااالوريو 

 الخدمااااااة) فاااااا  المتخصصااااااين نساااااابة بلغاااااات العلماااااا  التخصاااااا  حياااااا  وماااااان %10.7، 21.4%
 نساااابة ويليهاااا% 25.9 مئويااااة بنسااابة (الاااانف  علااام) فاااا  المتخصصاااين % يليهااااا49.1 (الاجتماعياااة

 خصاااااااائيينالأ مااااااان %1.8 أن إلاااااااى البياناااااااات تشااااااايرو  (الاجتماااااااا  علااااااام) تخصااااااا  فااااااا % 23.2
 علااى دلالااة تع اا  النساابة وهااذه .الاجتماعيااة العلااو  ح مااة غياار ماان (أخاارى  علااو  فاا  متخصصااين)

 العااملين والنفسايين الاجتمااعيين للأخصائيين الدقي  العلم  بالتخص  حةالص وزارة واهتما  حر 
 فا  العااملين نسابة بلغات  حيا باالمجم  العم  طبيعة  م التخصصات هذه توافقت كما، المجم  ف 

 بوظيفااة العاااملين نساابة أمااا، العينااة أفااراد ماان 57.1% بواقاا  (اجتماااع  أخصااائ ) بوظيفااة المجماا 
 خصاااائيينالأ عااادد كاااون  النتيجاااة هاااذه وتفسااار، مئوياااة نسااابة 36.6%شاااكلت فقاااد (نفسااا  أخصاااائ )

 فاا  مبااين هااو كمااا النفسااية. والصااحة إرادة مجماا  فاا  النفساايين خصااائيينالأ ددعاا يفااو   الاجتماااعيين
 الدراساة عيناة لأفراد العم  مجا  ف  الخبرة فئات تواف  أيضا   الجدو  من يتض  كما (3) رقم جدو 
 مااان) فئاااة% يليهاااا 33.9 بلغااات بنسااابة فاااأكثر( سااانة 15) فئاااة أعلاااى جاااا ت حيااا  العمااار فئاااات مااا 
 10 ماان أقاا  إلااى ساانوات 5 ماان) فئااة يليهااا %30.4 نساابة بواقاا  ساانة( 15 ماان أقاا  إلااى ساانوات10

 عيناااة وأكااادت %11.6 نسااابة بواقااا  سااانوات( 5 مااان أقااا ) فئاااة واخيااارا   %24.1 نسااابة بواقااا  سااانوات(
 جاااا تف التااادري  مااارات عااادد فااا  اختلفاااوا ولكااانهم تدريبياااة دورات علاااى حصااالوا جميعاااا   أنهااام الدراساااة
 علاااى حصااالوا 27.7% نسااابة يليهاااا فاااأكثر( دورات )خمااا  علاااى حصااالوا العيناااة % مااان50.9نسااابة
 مان )أقا  على حصلوا % للذين21.4 نسبة جا ت وأخيرا  ، دورات( خم  من أق  إلى دورات )ث  
 أماا، العما  رأ  علاى للممارساين المستمر لت ويربا العم  جهة اهتما  إلى يشير وهذا دورات( ث  
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 فا  المادمنين وتأهيا  لعا   خاصاة مراكا  وجاود أييادت مان الدراساة عيناة أفاراد موقا  ف  يتعل  فيما
 نسابة وه  السعودي المجتم  ف  وجودها لأهمية تأييدهم العينة % من92.9 النسبة أكدت، المجتم 
 وهاو .وأسارهم للمرضاى بالنسابة   تواجادهاوأهميتا  المجتما فا  المراك  هذه بدور إحساسهم تؤكد كبيرة
 لوجود رفضهم العينة من %7.1 نسبة جا ت حين ف ، الحالية الدراسة حاورم عن  تكش  سوف ما
 المراك . هذه
 :ك لآتي النت ئج وج ء  المختلفة ه لتس لالات وفق    نت ئجه  لاستخراج الدراسة مح ور تحليل ت 

 نحااو والنفساايين الاجتماا عيين للأخصاا ئيين المعرفيااة الاتج هاا   ماا  :الأو  التساا لا  عاان الإج بااة
  الخ صة  المراكز في المدمنين وتأهيل لاجع

 للأخصائيين المعرفية الاتجاهات عبارات وترتيب المعيارية والانحرافات الحسابية المتوسطات (4) رقم جدول

 .الخاصة المراكز في المدمنين علاج نحو والنفسيين الاجتماعيين

  المعرفي البعد
 موافق

 بشدة
 موافق

 موافق

 دح إلى

 ما

 غير

 موافق

 غير

 موافق

 بشدة

 المتوسط

 الحسابي

 الانحراف

 المعياري
 الترتيب الاتجاه

 علاجيةة خيةارات الخاصةة لمراكزا تقدم -1

 .أفضل

 0 12 26 33 41 ن
 12 موافق 1.01 3.92

% 36.6% 29.5% 23.2% 10.7% 0.0% 

 بعةةةد للرعايةةةة الخاصةةةة المراكةةةز تةةةوفر -2

 .الانتكاسة لتجنب العلاج من التعافي

 0 12 17 38 45 ن
 8 موافق 0.99 4.04

% 40.2% 33.9% 15.2% 10.7% 0.0% 

 يتناسةةب مكةةان أفضةل الخاصةةة المراكةز -3

 بالمةدمن الخاصةة المجتمعية الثقافة مع

 واسرته

 0 10 20 29 53 ن

 6 موافق 1.00 4.12
% 47.3% 25.9% 17.9% 8.9% 0.0% 

 الطاقةة يفوق الإدمان علاج طالبي عدد -4

 المستشةفى فةي سةرةالأ من الاستيعابية

 .الحكومي

 0 0 13 34 65 ن

4.46 0.69 
 موافق

 بشدة
2 

% 58.0% 30.4% 11.6% 0.0% 0.0% 

 خبةةرة علةةى الخاصةةة المراكةةز تحةةر  -5

 .المعالج الفريق

 2 10 15 42 43 ن
 9 موافق 1.02 4.02

% 38.4% 37.5% 13.4% 8.9% 1.8% 

 قةدرة زيةادة في الخاصة المراكز تساهم -6

 .التعافي على المريض

 4 10 10 51 37 ن
 11 موافق 1.05 3.96

% 33.0% 45.5% 8.9% 8.9% 3.6% 

 تقلةةةيص فةةةي الخاصةةةة المراكةةةز تسةةة م -7

 .للمرضى الانتكاسة حالات عدد

 2 14 24 37 35 ن
 15 موافق 1.07 3.79

% 31.3% 33.0% 21.4% 12.5% 1.8% 

 مةةةن يزيةةةد خاصةةةة مراكةةةز تةةةوفر عةةةدم -8

 الدولةةةة تةةةدفع ا التةةةي العلاجيةةةة التكلفةةةة

 .المدمنين على

 0 6 14 35 57 ن

4.28 0.88 
 موافق

 بشدة
3 

% 50.9% 31.3% 12.5% 5.4% 0.0% 

 مةةةا بمتابعةةةة الخاصةةةة المراكةةةز تتميةةةز -9

 .العلاجية البرامج في يستجد

 2 8 26 37 39 ن
 12 موافق 1.01 3.92

% 34.8% 33.0% 23.2% 7.1% 1.8% 

 تخفيةة  فةةي الخاصةةة لمراكةةزا تسةةاهم -10

 كوميةةةةالح المستشةةفيات علةةةى الضةةغط

 .أفضل خدمات تقدم يجعل ا مما

 0 8 14 37 53 ن

4.21 0.92 
 موافق

 بشدة
5 

% 47.3% 33.0% 12.5% 7.1% 0.0% 

 علاجيةة فرصة الخاصة المراكز تتيح -11

 فةةي العةةلاج يرغبةةون لا الةةنين للمرضةى

 .الحكومية المستشفيات

 0 0 8 38 66 ن

4.52 0.63 
 موافق

 بشدة
1 

% 58.9% 33.9% 7.1% 0.0% 0.0% 

 قةةد الخاصةةة للمراكةةز العاليةةة التكلفةةة -12

 .المرضى لجميع مناسبة غير تكون

 2 10 11 27 62 ن
4.22 1.06 

 موافق

 بشدة
4 

% 55.4% 24.1% 9.8% 8.9% 1.8% 

 الخاصةةة المراكةةز إيجابيةةات أن اعتقةةد -13

 .سلبيات ا على تطغي

 2 14 27 24 45 ن
 14 موافق 1.13 3.86

% 40.2% 21.4% 24.1% 12.5% 1.8% 

 بجةةةةةودة الخاصةةةةةة المراكةةةةةز تتميةةةةةز -14

 .للمرضى المقدمة الخدمات

 6 4 18 38 46 ن
 9 موافق 1.09 4.02

% 41.1% 33.9% 16.1% 3.6% 5.4% 

 ج ةةةةزةالأ الخاصةةةةة المراكةةةةز تةةةةوفر -15

 .المتطورة الطبية والخدمات

 2 6 19 39 46 ن
 7 موافق 0.97 4.08

% 41.1% 34.8% 17.0% 5.4% 1.8% 

 علةةةى أكثةةةر تركةةةز الخاصةةةة المراكةةةز -16

 .المادي الربح

 10 38 26 14 24 ن
3.04 1.30 

 إلى

 ما حدا  
16 

% 21.4% 12.5% 23.2% 33.9% 8.9% 

 موافق 0.32 4.03 الحسابي المتوسط
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 لاادى الماادمنين لعاا   الخاصااة المراكاا  نحااو الاتجااه مسااتوى  أن الساااب  الجاادو  فاا  النتااائج أظهارت 
 الخاصااة للمراكاا  إيجابيااة موافقااة لااديهم أن لااىع يااد  ممااا مرتفاا  والنفساايين الاجتماااعيين خصااائيينالأ

 مايااا  ماان الثانيااة الفئااة فاا  يقاا  والااذي (5ماان 4.03) المعرفاا  للبعااد الحساااب  المتوساا  بلاا  حياا 
 جاا ت عباارة عشارة سات خ   من الاتجاه هذا ناو ت تم حي ، (مواف ) إلى يشيرو  الخماس  ليكرت
 بينماا الموافقاة() إلاى تشاير عباارات وعشار (بشادة الموافقاة) إلاى تشير حسابية بمتوس ات منها خم 
 الموافقاة( )بعاد  سالبية اتجاهاات أي هناا  يكان ولام (ماا حد إلى الموافقة) إلى تشير فق  ةواحد عبارة
 (5مان 4.52و3.04 ) باين ما البعد لهذا الحسابية المتوس ات تراوحت حي ، البعد هذا عبارات ف 
 (بشادة الموافقاة) إلاى تشاير حسابية بمتوس ات عبارات خم  وجا ت الخماس . ليكرت لمايا  وفقا  
 فاا  العاا   يرغبااون  لا الااذين للمرضااى ع جيااة فرصااة الخاصااة المراكاا  تتااي " العبااارة جااا ت حياا 

 تليهاا (4.52) بلا  حسااب  بمتوس  البعد هذا عبارات بين الأو  الترتي  ف  ".الحكومية المستشفيات
 الحكاااوم " المستشااافى فااا  سااارةالأ مااان الاساااتيعابية ال اقاااة يفاااو   الإدماااان عااا   طاااالب  عااادد" عباااارة

 حيااا  (بشااادة الموافقاااة) إلااى تشاااير التااا  العبااارات هاااذه بااااق  وتنوعاات (4.46) بلااا  حسااااب  بمتوساا 
 يجعلهااا مماا الحكوميااة المستشافيات علاى الضااغ  تخفيا  فاا  الخاصاة لمراكا ا تساااهم" عباارة جاا ت
 عشااار جااا ت حاااين فاا ، (4.21) بلاا  حسااااب  بمتوساا  الخاااام  الترتياا  فاا  فضااا "أ خاادمات تقااد 

 مكاان أفضا  الخاصاة المراكا " العباارة فجاا ت (فقا  الموافقاة) إلى تشير حسابية بمتوس ات عبارات
 بلاا  حساااب  بمتوساا  الساااد  الترتياا  فاا  ساارت "أو  بالماادمن الخاصااة المجتمعيااة الثقافااة ماا  يتناساا 

 اطاار فا  تادخ  الأماراض هاذه مثا  ان تارى  التا  معياةالمجت النظارة ما  النتيجاة هذه وتتف  (4.12)
 التاا  العبااارات باااق  تنوعاات كمااا .المجتماا  فاا  الأساار لاابع  ماااع الاجت والخجاا ، والعياا ، الساارية
 الانتكاساة حاالات عادد تقلاي  فا  الخاصاة المراكا  تساهم" بارةالع فجا ت، (فق  الموافقة) إلى تشير

 الموافقااة أي (3.79) بلاا  حساااب  بمتوساا  البعااد عبااارات بااين عشاار الخااام  الترتياا  فاا  للمرضااى"
 بلاا  حساااب  بمتوساا  المااادي" الاارب  علااى أكثاار تركاا  الخاصااة "المراكاا  عبااارة جااا ت حااين فاا ، فقاا 
 جااااا ت كمااااا مااااا( حاااادا إلااااى ةالموافقاااا) إلااااى يشااااير حساااااب  بمتوساااا  الأخياااار الترتياااا  فاااا  (.3.04)

 الانحااراف قيمااة فاا  عبااارة أقاا  جااا ت حيا  ماانخف  بعضااها متنوعااة للعبااارات المعياريااة الانحرافاات
 فاا  العاا   يرغبااون  لا الااذين للمرضااى ع جيااة فرصااة الخاصااة المراكاا  تتااي " العبااارة هاا  المعياااري 
 عينااة آرا  فاا  اخاات ف وجااود عااد  لتظهاار (0.63) معياااري  انحااراف بايمااة ".الحكوميااة فياتالمستشاا
 ومرتفعاااة ةمتوسااا  معيارياااة بانحرافاااات العباااارات بعااا  جاااا ت حاااين فااا  العباااارة هاااذه حاااو  الدراساااة
 بلاا  معياااري  انحااراف قيمااة بااأعلى المااادي" الاارب  علااى أكثاار تركاا  الخاصااة المراكاا " العبااارة فجااا ت

  حولها. الدراسة عينة آرا  ف  الشديد والاخت ف التشتت لتظهر (1.30)



  م2022 ،  مــــارس(22)ددــــــعــال ةـانيـات الإنسـساروالدوية ـوم التربـة العلـمجل

 

473 
 

 اتجاهات الأخصائيين الاجتماعيين والنفسيين نحو علاج وتأهيل....                    د/ نورة بنت بشير العتيبي

 نحااو والنفساايين الاجتماا عيين للأخصاا ئيين الوجدانيااة الاتج هاا   ماا  :الثاا ني التساا لا  عاان الإج بااة
 الخ صة  المراكز في المدمنين وتأهيل علاج

 للأخصائيين الوجدانية الاتجاهات عبارات وترتيب المعيارية والانحرافات الحسابية المتوسطات (5) رقم جدول

 .الخاصة المراكز في المدمنين علاج نحو والنفسيين الاجتماعيين

  الوجداني البعد
 موافق

 بشدة
 موافق

 موافق

 حد إلى

 ما

 غير

 موافق

 غير

 موافق

 بشدة

 المتوسط

 الحسابي

 الانحراف

 المعياري
 الترتيب الاتجاه

 المةةةريض تةةةريح الخاصةةةة لمراكةةةزا-1

 .المتأخرة المواعيد من وأسرته

 0 0 14 39 59 ن
4.40 0.70 

 موافق

 بشدة
3 

% 52.7% 34.8% 12.5% 0.0% 0.0% 

 سةةةكن مةةةن الخاصةةةة المراكةةةز قةةةر -2

 أكثةةةةر اسةةةةتقرار يحقةةةةق المةةةةريض

 وأسرته. للمريض

 0 2 16 49 45 ن

4.22 0.75 
 موافق

 بشدة
7 

% 40.2% 43.8% 14.3% 1.8% 0.0% 

 بةةةدعم أكثةةةر خاصةةةةال المراكةةةز ت ةةةتم-3

 .واجتماعيا   نفسيا   المريض أسرة

 0 4 22 35 51 ن
 11 موافق 0.87 4.19

% 45.5% 31.3% 19.6% 3.6% 0.0% 

 الحكوميةةةةةة المستشةةةةةفيات ازدحةةةةةام-4

 .علي ا الاقبال يشجع لا بالمرضى

 0 4 17 43 48 ن
4.21 0.83 

 موافق

 بشدة
9 

% 42.9% 38.4% 15.2% 3.6% 0.0% 

 يةةةوالفندق الترفي يةةة الخةةدمات تنةةوع-5

 كثيةةرا   تسةةاعد الخاصةةة المراكةةز فةي

 للعلاج المريض تقبل في

 0 0 14 37 61 ن

4.42 0.70 
 موافق

 بشدة
1 

% 54.5% 33.0% 12.5% 0.0% 0.0% 

 الخاصةةةةةة المراكةةةةةز بةةةةةرامج تشةةةةةبع-6

 .العلاجية المرضى حاجات

 0 6 24 37 45 ن
 13 موافق 0.91 4.08

% 40.2% 33.0% 21.4% 5.4% 0.0% 

 تحقةةةق الخاصةةةة المراكةةةز خةةةدمات -7

 عةةةةن بالرضةةةةا الشةةةةعور للمةةةةريض

 .النفس

 0 10 20 37 45 ن

 15 موافق 0.97 4.04
% 40.2% 33.0% 17.9% 8.9% 0.0% 

 تشةةعر الخاصةةة لمراكةةزا تةةوفر عةةدم-8

 .والملل بالإحباط وأسرته المريض

 2 6 26 41 37 ن
 16 موافق 0.97 3.94

% 33.0% 36.6% 23.2% 5.4% 1.8% 

 بةةالمراكز العلاجةةي الفريةةق تخصةةص-9

 بكفةةةا ة المةةةريض يشةةةعر الخاصةةةة

 .العلاج

 0 8 18 43 43 ن

 13 موافق 0.91 4.08
% 38.4% 38.4% 16.1% 7.1% 0.0% 

 المراكةةةةةز فةةةةةي المةةةةةريض اقامةةةةةة-10

 تشةعره مسةتقلة غرفةة فةي الخاصة

 .بخصوصيته

 0 2 10 39 61 ن

4.42 0.73 
 موافق

 بشدة
1 

% 54.5% 34.8% 8.9% 1.8% 0.0% 

 علةةةى الخاصةةةة المراكةةةز تحةةةر -11

 النفسةةةةةي التأهيةةةةةل بةةةةةرامج تقةةةةةديم

 .للمريض والسلوكي

 0 0 22 41 49 ن

4.24 0.76 
 موافق

 بشدة
6 

% 43.8% 36.6% 19.6% 0.0% 0.0% 

 يزيةد المريض انتظار مواعيد تأخر-12

 أسرته. على المسؤولية عبئ من

 0 0 12 49 51 ن
4.35 0.66 

 موافق

 بشدة
4 

% 45.5% 43.8% 10.7% 0.0% 0.0% 

 ثقةةةةةةة تعةةةةةزز الخاصةةةةةة اكةةةةةزالمر-13

 .وبالأخرين بنفسه المريض

 0 6 22 37 47 ن
 12 موافق 0.90 4.12

% 42.0% 33.0% 19.6% 5.4% 0.0% 

 للمةةةريض الخاصةةةة المراكةةةز تتةةةيح-14

 الخدمةةة انتقةةا  فةةي الاختيةةار حريةةة

 .له المقدمة

 2 2 15 43 50 ن

4.22 0.87 
 موافق

 بشدة
7 

% 44.6% 38.4% 13.4% 1.8% 1.8% 

 مختلفةةة مسةةتويات تةةوفر أن أعتقةةد -15

 الخاصةة المراكةز لداخة الإقامةة من

 مةةةةن وأسةةةةرته المةةةةريض يطمةةةة ن

 .المادي الجانب

 0 6 16 40 50 ن

 10 موافق 0.87 4.20
% 44.6% 35.7% 14.3% 5.4% 0.0% 

 المملكةةةةة خةةةةارج السةةةةفر أن أرى -16

 وماديةا   نفسةيا   مج ةد الإدمان لعلاج

 المريض أسرة على

 2 0 13 39 58 ن

4.35 0.82 
 موافق

 بشدة
4 

% 51.8% 34.8% 11.6% 0.0% 1.8% 

 بشدة موافق 0.14 4.22 الحسابي المتوسط

 لاادى الماادمنين لعاا   الخاصااة المراكاا  نحااو الاتجاااه مسااتوى  أن الساااب  الجاادو  فاا  النتااائج أظهاارت
 قااوي  وتأييااد إيجابيااة وافقااةم لااديهم أن علااى يااد  ممااا بشاادة مرتفاا  والنفساايين الاجتماااعيين خصااائيينالأ

 متوسااا  وهاااو (5مااان 4.22) الوجااادان  للبعاااد الحسااااب  المتوسااا  بلااا  حيااا  الخاصاااة المراكااا  بقباااو 
 تاام حياا  بشاادة( )موافاا  إلااى يشااير والااذي الخماساا  ليكاارت مايااا  ماان الأولااى الفئااة فاا  يقاا  حساااب 
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 اتجاهات الأخصائيين الاجتماعيين والنفسيين نحو علاج وتأهيل....                    د/ نورة بنت بشير العتيبي

 إلاااى تشاااير حساااابية بمتوسااا ات منهاااا تسااا  جاااا ت عباااارة ةعشااار  سااات خااا   مااان الاتجااااه هاااذا تنااااو 
 )بعااد  ساالبية اتجاهااات أي هنااا  يكاان ولاام (فقاا  الموافقااة) إلااى تشااير عبااارات وسااب ، (بشاادة الموافقااة)

 3.94) باااين ماااا البعاااد لهاااذا الحساااابية المتوسااا ات تراوحااات حيااا ، البعاااد هاااذا عباااارات فااا  الموافقاااة(
 إلااى تشااير حسااابية بمتوساا ات عبااارات تساا  وجااا ت الخماساا . ليكاارت لمايااا  وفقااا   (5ماان 4.42و
 تساااعد الخاصااة المراكاا  فاا  يااةوالفندق الترفيهيااة الخاادمات "تنااو  العبااارة جااا ت حياا  (بشاادة الموافقااة)

 بلااا  حسااااب  بمتوسااا  البعاااد هاااذا عباااارات باااين الأو  الترتيااا  فااا  للعااا  " الماااري  تقبااا  فااا  كثيااارا  
 بخصوصاايت " تشااعره مسااتقلة غرفااة فاا  الخاصااة المراكاا  فاا  المااري  "إقامااة العبااارة تليهااا (4.42)

 هاذه بااق  وتنوعات المعيااري  الانحاراف قيماة فا  أعلاى ولكنهاا، السابقة الحساب  المتوس  قيمة بنف 
 الحكوميااااة المستشاااافيات ازدحااااا " العبااااارة جااااا ت حياااا  (بشاااادة الموافقااااة) إلااااى تشااااير التاااا  العبااااارات
 جاا ت حاين فا  (4.21) بلا  حسااب  بمتوس  س التا الترتي  ف  عليها" الاقبا  يشج  لا بالمرضى

 مساتويات تاوفر أن أعتقاد" العباارة فجاا ت ( فق  الموافقة) إلى تشير حسابية بمتوس ات عبارات سب 
 الترتيا  "فا  الماادي الجانا  مان وأسارت  الماري  ي مائن الخاصاة مراكا ال داخ  الإقامة من مختلفة
 فجاا ت، (فقا  الموافقة) إلى تشير الت  العبارات باق  وتنوعت (4.20) بل  حساب  بمتوس  العاشر
 الساااد  الترتياا  فاا  والملاا " بالإحبااا  ساارت أو  المااري  تشااعر الخاصااة المراكاا  تااوفر عااد " العبااارة
 الانحرافاات جاا ت حاين فا  فقا . الموافقاة أي (3.94) بل  اب حس بمتوس  البعد عبارات بين عشر

 ها  المعيااري  الانحاراف قيمة ف  عبارة أق  جا ت حي  نخف م بعضها متنوعة للعبارات المعيارية
 معياااري  انحااراف بايمااة "أساارت  علااى لمسااؤوليةا عباا  ماان ي يااد المااري  انتظااار مواعيااد "تااأخر العبااارة

 بعا  جاا ت حاين فا  العباارة هاذه حاو  الدراساة عيناة آرا  فا  اخت ف وجود عد  لتظهر (0.66)
 للماااري  تحقاا  الخاصااة المراكاا  خاادمات" العبارتااان فجااا ت وساا ةمت معياريااة بانحرافااات العبااارات
 لاا "والم بالإحبااا  واساارت  المااري  تشااعر الخاصااة المراكاا  تااوفر عااد و" "الاانف  عاان بالرضااا الشااعور
 .حولهما الدراسة عينة آرا  ف   فوالاخت التشتت لتظهر (0.97) بل  معياري  انحراف قيمة بأعلى
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 اتجاهات الأخصائيين الاجتماعيين والنفسيين نحو علاج وتأهيل....                    د/ نورة بنت بشير العتيبي

 نحااو والنفساايين الاجتماا عيين للأخصاا ئيين الساالوكية الاتج هاا   ماا  :الث لاا  التساا لا  عاان ةالإج باا
 الخ صة  المراكز في المدمنين وتأهيل علاج
 الاجتماعيين للأخصائيين السلوكية الاتجاهات عبارات وترتيب المعيارية والانحرافات الحسابية المتوسطات (6) رقم جدول

 .الخاصة المراكز في المدمنين علاج نحو والنفسيين

  السلوكي البعد
 موافق

 بشدة
 موافق

 موافق

 حد إلى

 ما

 غير

 موافق

 غير

 موافق

 بشدة

 المتوسط

 الحسابي

 الانحراف

 المعياري
 الترتيب الاتجاه

 مكةةةان عةةةن الخاصةةةة المراكةةةز بعةةةد -1

 فةةي كثيةةرا يسةةاهم المةةريض إقامةةة

 .العلاج تأخر

 0 6 14 34 58 ن

4.29 0.88 
 موافق

 بشدة
4 

% 51.8% 30.4% 12.5% 5.4% 0.0% 

 بسةةةرعة الخاصةةةة المراكةةةز تتميةةةز -2

 .للمريض العلاج تقديم في المباشرة

 0 4 16 43 49 ن
4.22 0.82 

 موافق

 بشدة
6 

% 43.8% 38.4% 14.3% 3.6% 0.0% 

 المراكةةز فةي المةةدمن جعةلا أن أرى -2

 .الحكومي من بكثير أفضل الخاصة

 14 8 26 24 40 ن
 15 موافق 1.36 3.61

% 35.7% 21.4% 23.2% 7.1% 12.5% 

 المراكةةةةةز فةةةةةي العةةةةةلاج صةةةةةعوبة -4

 .طبي تامين وجود بدون الخاصة

 9 18 31 26 28 ن
 16 موافق 1.24 3.41

% 25.0% 23.2% 27.7% 16.1% 8.0% 

 فةي الةنقص تتجنب الخاصة المراكز-5

 .العلاجي الفريق عدد

 2 6 24 34 46 ن
 13 موافق 1.00 4.04

% 41.1% 30.4% 21.4% 5.4% 1.8% 

 مستشةفىال في المدمنين أعداد كثرة-6

 مسةتوى تةدني إلةى يؤدي الحكومي

 .الخدمة

 2 14 17 29 50 ن

 14 موافق 1.12 3.99
% 44.6% 25.9% 15.2% 12.5% 1.8% 

 تتميةةز الخاصةةة المراكةةز أن أعتقةةد -7

 والرقابةةةةةةةةة الدوريةةةةةةةةة بالمتابعةةةةةةةةة

 فتةةةرة طةةةوال للمةةةريض المسةةةتمرة

 إقامته.

 0 2 26 47 37 ن

 11 موافق 0.79 4.06
% 33.0% 42.0% 23.2% 1.8% 0.0% 

 مراكةةةةةز تواجةةةةد الضةةةةروري مةةةةن -8

 .الإدمان لعلاج خاصة

 4 2 10 41 55 ن
4.26 0.95 

 موافق

 بشدة
5 

% 49.1% 36.6% 8.9% 1.8% 3.6% 

 فةةي سةة ولة أكثةةر الخةةا  المراكةةز-9

 .الإدارية الإجرا ات

 2 4 16 35 55 ن
4.22 0.94 

 موافق

 بشدة
7 

% 49.1% 31.3% 14.3% 3.6% 1.8% 

 وأسةرته المةدمن حةق من أن أرى-10

 فةةةي ل ةةةم المناسةةةب المكةةةان اختيةةةار

 المرضى. من بغيرهم اسوة العلاج

 0 4 6 49 53 ن

4.35 0.74 
 موافق

 بشدة
2 

% 47.3% 43.8% 5.4% 3.6% 0.0% 

 أكثةةر مةةدة تعطةي الخاصةةة المراكةز-11

 .مريض كل حالة حسب العلاج في

 0 4 22 35 51 ن
 8 موافق 0.87 4.19

% 45.5% 31.3% 19.6% 3.6% 0.0% 

 حةال فةي الخاصةة المراكةز ارفض-12

 عةةلاج فةةي إدارت ةةا تخصصةةية عةةدم

 .الإدمان

 0 10 13 50 39 ن

 12 موافق 0.90 4.05
% 34.8% 44.6% 11.6% 8.9% 0.0% 

 علةةةى الخاصةةةة المراكةةةز تحةةةر -13

 المناسةةةبة العلاجيةةةة البةةةرامج تنةةةوع

 .مريض لكل

 0 4 28 33 47 ن

 9 موافق 0.90 4.10
% 42.0% 29.5% 25.0% 3.6% 0.0% 

 جغرافيةةا   الخاصةةة المراكةةز توزيةةع-14

 وصةةةةةةول سةةةةةة ولة فةةةةةةي يسةةةةةةاهم

 طلبةةةةةا إلي ةةةةةا وأسةةةةةرته المةةةةةريض

 .للعلاج

 0 0 12 50 50 ن

4.34 0.66 
 موافق

 بشدة
3 

% 44.6% 44.6% 10.7% 0.0% 0.0% 

 المراكةةةةز فةةةةي العلاجيةةةةة البةةةةرامج-15

 إكسةةةا  فةةةي قةةةدرة أكثةةةر صةةةةالخا

 الاجتماعيةةةةة الم ةةةةارات المةةةةريض

 .والشخصية الاجتماعية الم ارات

 0 6 22 39 45 ن

 9 موافق 0.90 4.10
% 40.2% 34.8% 19.6% 5.4% 0.0% 

 الحكةةةةةومي مستشةةةةةفىال ازدحةةةةةام-16

 تةةأخر فةةي رئةةيس سةةبب بالمرضةةى

 .المريض تنويم

 2 0 8 42 60 ن

4.41 0.77 
 موافق

 بشدة
1 

% 53.6% 37.5% 7.1% 0.0% 1.8% 

 موافق 0.26 4.10 الحسابي المتوسط

 لاادى الماادمنين لعاا   الخاصااة المراكاا  نحااو الاتجاااه مسااتوى  أن الساااب  الجاادو  فاا  النتااائج أظهاارت
 للمراكااا  وتأيياااد إيجابياااة موافقاااة لاااديهم أن علاااى ياااد  مماااا مرتفااا  والنفسااايين الاجتمااااعيين خصاااائيينالأ
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 اتجاهات الأخصائيين الاجتماعيين والنفسيين نحو علاج وتأهيل....                    د/ نورة بنت بشير العتيبي

 الفئة ف  يق  حساب  متوس  وهو (5من 4.10) السلوك  للبعد الحساب  المتوس  بل  حي  الخاصة
 خا   مان الاتجااه هاذا تنااو  تام حيا ، (موافا ) إلى يشير والذي الخماس  ليكرت مايا  من الثانية
 عبااارات وتساا ، (بشاادة الموافقااة) إلااى تشااير حسااابية بمتوساا ات منهااا سااب  جااا ت عبااارة رةعشاا ساات
 عباارات مان أي اتجااه الموافقاة( )بعاد  سالبية اتجاهاات أي هناا  يكان ولام، (فقا  الموافقاة) إلى تشير
 وفقاااا   (5مااان 4.41و 3.41) باااين ماااا البعاااد لهاااذا الحساااابية المتوسااا ات تراوحااات حيااا ، البعاااد هاااذا

 حياا  بشاادة الموافقااة إلااى تشااير حسااابية بمتوساا ات عبااارات سااب  وجااا ت الخماساا . ليكاارت لمايااا 
 فااا  الماااري " تناااويم تاااأخر فااا  رئاااي  ساااب  بالمرضاااى حكاااوم ال المستشااافى "ازدحاااا  العباااارة جاااا ت
 الماادمن حاا  "ماان العبااارة تليهااا (4.41) بلاا  حساااب  بمتوساا  البعااد هااذا عبااارات بااين الأو  الترتياا 
 بلااا  حسااااب  بمتوسااا  "المرضاااى مااان بغيااارهم أساااوة العااا   فااا  لهااام المناسااا  المكاااان اختياااار وأسااارت 

 المراكاا " العبااارة جااا ت حياا  بشاادة وافقااةالم إلااى تشااير التاا  العبااارات هااذه باااق  وتنوعاات، (4.35)
 فا ، (4.22) بلا  حسااب  بمتوسا  السااب  الترتيا  فا  الإدارية" الإجرا ات ف  سهولة أكثر الخاصة
 المراكااا " العباااارة فجاااا ت فقااا  الموافقاااة إلاااى تشاااير حساااابية بمتوسااا ات عباااارات تسااا  جاااا ت حاااين

 بل  حساب  بمتوس  الثامن الترتي  ف  مري " ك  حالة حس  الع   ف  أكثر مدة تع   الخاصة
  فاا العاا   "صااعوبة العبااارة فجااا ت، فقاا  الموافقااة إلااى تشااير التاا  العبااارات باااق  وتنوعاات (4.19)

 بمتوساا  البعااد عبااارات بااين عشاار الساااد  الترتياا  فاا  طباا " تااأمين وجااود باادون  الخاصااة المراكاا 
 بعضها فجا ت متنوعة للعبارات المعيارية الانحرافات وجا ت فق . الموافقة أي (3.41) بل  اب حس

 الخاصااة المراكاا  "توزياا  العبااارة هاا  المعياااري  الانحااراف قيمااة فاا  عبااارة أقاا  جااا ت حياا  امنخفضاا
 (0.66) معيااري  انحراف بايمة للع  " طلبا   إليها وأسرت  المري  وصو  سهولة ف  يساهم جغرافيا  
 العباارات بعا  جاا ت حاين فا  العباارة هاذه حاو  الدراساة عيناة آرا  فا  اخت ف وجود عد  لتظهر

 يربكث أفض  الخاصة المراك  ف  المدمن  ع " العبارة فجا ت ومرتفعة  ةمتوس معيارية بانحرافات
 آرا  فا  الشاديد والاخات ف التشاتت لتظهار (1.36) بلا  معيااري  انحاراف قيماة بأعلى الحكوم " من
 حولها. الدراسة عينة

 خصاا ئيينالأ اتج هاا   فااي حصاا ئيةإ دلالااة ذا  فاارو   وجاادت هاال :الرابااع التساا لا  عاان الإج بااة
، )الجان  لمتغيارا  تعاز   والتاي  صاةالخ المراكاز فاي المادمنين علاج نحو والنفسيين الاجتم عيين

 وتأهياال لعاالاج خ صااة مراكااز وجااودل تأييااده   مااد، العلمااي التخصااص، الدراسااي مؤهاالال، العماار
  المجتمع( في المدمنين
 الدراساة مفاردا  استج ب   في إحص ئية دلالة ذا  فرو   هن ك ك نت إذا م  على للتعرف الجن :

 وجاا ء ، T-Test ) ( اختباا ر مااسااتخد تاا  الجاان  متغياار لاخااتلاف طبقاا    ةثااالثلا  مح ورهاا  حااو 
 الت لي: الجدو  يوضحه  كم  النت ئج
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 .الجنس لمتغير وفقا   محاورها حول الدراسة مفردات استجابات في للفروق T- Test )ت( اختبار نتائج (7) رقم جدول

 المحور
 المتوسطات

 )ت( قيمة
 الدلالة قيمة

 الإحصائية
 الدلالة

 (51)ن= أنثى (61)ن= ذكر

 دال غير 0.75 -0.32 4.05 4.01 المعرفي البعد الأول: المحور

 دال غير 0.32 1.00 4.15 4.28 وجدانيلا البعد الثاني: المحور

 دال غير 0.15 1.44 4.01 4.18 السلوكي البعد الثالث: المحور

 أفاراد اساتجابات متوسا ات باين إحصائية دلالة ذات فرو   وجود عد    الساب  الجدو  من يتض     
 والنفساايين الاجتماااعيين الأخصااائيين لاتجاهااات، والساالوك ، والوجاادان ، المعرفاا  البعااد حااو  العينااة
 ماان أكباار الدلالااة قاايم كاناات حياا  الجاان  لمتغياار تعاا ى  الخاصااة المراكاا  فاا  الماادمنين عاا   نحااو
(0.05.)  

 الدراساة  مفاردا  اساتج ب   فاي إحص ئية دلالة ذا  فرو   هن ك ك نت إذا م  على للتعرف العمر:
، (One Way ANOVA) الأحاا دي" التباا ين "تحلياال اسااتخدم تاا  العماار متغياار لاخااتلاف طبقاا   

 :الت لي الجدو  يوضحه  كم  النت ئج وج ء 
 .العمر لمتغير وفقا   محاورها حول الدراسة فرداتم استجابات في للفروق الأحادي التباين تحليل نتائج (8) رقم جدول

 المحور

 المتوسطات

 ف قيمة
 الدلالة قيمة

 الإحصائية
 الدلالة

 سنة 25 من

 من أقل إلى

 سنة 30

 (11)ن=

 سنة 30 من

 من أقل إلى

 سنة 35

 (16)ن=

 سنة 35 من

 من أقل إلى

 سنة 40

 (36)ن=

 سنة 40 من

 من أقل إلى

 سنة 45

 (19)ن=

 45 من

 فأكثر سنة

 (30)ن=

 البعد الأول: المحور

 المعرفي
 دال غير 0.22 1.46 3.98 4.29 3.92 3.93 4.22

 البعد الثاني: المحور

 الوجداني
 دال غير 0.13 1.84 4.18 4.51 4.10 4.05 4.44

 البعد الثالث: المحور

 السلوكي
 دال 0.01 3.28 4.10 4.46 3.92 3.92 4.33

 العيناة أفاراد اساتجابات متوسا ات باين إحصاائية دلالاة ذات فارو   وجاود عد    الجدو  من يتض     
 عاااا   نحااااو والنفساااايين الاجتماااااعيين الأخصااااائيين لاتجاهااااات والوجاااادان ، المعرفاااا  ينالبعااااد حااااو 

 تحليا  اختباار فا  الدلالة مستوى  قيمة كانت حي  العمر لمتغير تع ى  الخاصة المراك  ف  المدمنين
 بينماا، (0.05) عناد دالاة غيار قيماة وها  0.13، 0.22 الترتيا  علاى لهام )أنوفاا( الأحادي التبابين
 لاتجاهات السلوك  البعد حو  العينة أفراد استجابات متوس ات بين إحصائية دلالة ذات فرو   توجد

 العماار لمتغياار تعاا ى  الخاصااة المراكاا  فاا  الماادمنين عاا   نحااو والنفساايين الاجتماااعيين الأخصااائيين
 بااينالت اختباار فا  معنوياة لوجاود ونظارا  ، (0.05) عناد دالاة وها  (0.01) مساتوى  قيمة كانت حي 
 وكانات الفارو   لدلالاة LSD اختباار إجارا  تام، العمار فئاات لمتغير تع ى  السلوك  البعد محور حو 
 كالتال : النتائج
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 العمر. ف ات لمتغير تعزى السلوكي البعد حول الفروق اهاتج على للتعرف LSD اختبار نتائج (9) رقم جدول

 العمر ف ة

(1) 
 المتوسط (2) العمر ف ة المتوسط

 بين الفرق

 المتوسطات
 الدلالة الدلالة قيمة

 سنة 40 من

 من أقل إلى

 سنة 45

4.46 

 دالة غير 0.57 0.13081 4.33 سنة 30 من أقل إلى سنة 25 من

 دالة 0.01 *0.53826 3.92 سنة 35 من أقل إلى سنة 30 من

 دالة 0.00 *0.53902 3.92 سنة 40 من أقل إلى سنة 35 من

 دالة 0.04 *0.35996 4.1 فأكثر سنة 45 من

 0.05 مستوى عند دلالة *وجود

 تعا ى  السالوك  البعاد حاو  العيناة ادأفار  اساتجابات متوسا ات باين الفارو   أن الجادو  من يتض     
 سانة( 45 مان أقا  إلاى سانة 40 )مان العمار فئاة اساتجابات متوسا  كانات حيا  العمار فئات لمتغير
 إلاى سانة 35 مان)و سانة( 35 مان أقا  إلاى سانة 30 )مان العمار تفئاا اساتجابات متوسا  من أعلى
 معنويااة مسااتوى  عنااد إحصااائية دلالااة ذات الفاارو   وهااذه (فااأكثر ساانة 45 و)ماان، ساانة( 40 ماان أقاا 
 سنة(. 30 من أق  إلى سنة 25 )من العمر فئة م  دالة غير الفرو   بينما، (0.05)

 مفاردا  اساتج ب   فاي إحصا ئية دلالة ذا  فرو   هن ك ك نت إذا م  على للتعرف العلمي: المؤهل
 One Way) الأحا دي" التبا ين "تحليال اساتخدم تا  العلمي المؤهل متغير لاختلاف طبق    الدراسة 

ANOVA) ، الت لي: الجدو  يوضحه  كم  النت ئج وج ء 
 .العلمي المؤهل لمتغير وفقا   هامحاور حول الدراسة مفردات استجابات في للفروق الأحادي التباين تحليل نتائج (10) رقم جدول

 المحور

 المتوسطات

 ف قيمة
 الدلالة قيمة

 الإحصائية
 بكالوريوس الدلالة

 (76)ن=

  ماجستير

 (24)ن=

 دكتوراه

 (12)ن=

 دال غير 0.475 0.749 3.97 4.17 3.99 المعرفي البعد الأول: المحور

 دال غير 0.670 0.403 4.33 4.28 4.18 الوجداني البعد الثاني: المحور

 دال غير 0.679 0.389 4.22 4.15 4.07 السلوكي البعد الثالث: المحور

 العيناة أفاراد اساتجابات متوسا ات باين إحصاائية دلالاة ذات فارو   وجاود عد    الجدو  من يتض     
 والنفسايين الاجتمااعيين الأخصاائيين لاتجاهاات، والسالوك ، والوجادان ، المعرفا  الث ثاة الأبعاد حو 
 مسااتوى  قيمااة كاناات حياا  العلماا  المؤهاا  لمتغياار تعاا ى  الخاصااة المراكاا  فاا  الماادمنين عاا   نحااو

 0.679و 0.670و 0.475 الترتياا  علااى لهاام )أنوفااا( الأحااادي التبااابين تحلياا  اختبااار فاا  الدلالااة
 (.0.05) عند دالة غير قيمةوه  
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 مفااردا  اسااتج ب   فااي إحصاا ئية دلالااة ذا  فاارو   هناا ك ك ناات إذا ماا  علااى للتعاارف التخصااص:
 One Way) الأحا دي" التبا ين "تحليال اساتخدم تا  العلمي المؤهل متغير لاختلاف طبق    الدراسة 

ANOVA) ، الت لي: الجدو  يوضحه  كم  النت ئج وج ء 
 .التخصص لمتغير وفقا   هامحاور حول الدراسة مفردات استجابات في للفروق الأحادي التباين تحليل نتائج (11) رقم جدول

 المحور

 المتوسطات

 ف قيمة
 الدلالة قيمة

 الإحصائية
 الدلالة

 خدمة

 اجتماعية

 (55)ن=

 علم

 اجتماع

 (26)ن=

 نفس علم

 (29)ن=

  أخرى

 (2)ن=

 دال 0.000 13.924 3.13 3.59 3.92 4.34 المعرفي البعد الأول: المحور

 دال 0.000 9.344 4.44 3.76 4.15 4.48 الوجداني البعد الثاني: المحور

 دال 0.005 4.561 4.50 3.77 4.13 4.25 السلوكي البعد الثالث: المحور

 حاو  العيناة أفاراد اساتجابات متوسا ات باين إحصائية دلالة ذات فرو   وجود الجدو  من يتض     
 نحااو والنفساايين الاجتماااعيين الأخصااائيين لاتجاهااات، والساالوك ، والوجاادان ، المعرفاا  الث ثااة الأبعاااد
 فاا  الدلالااة مسااتوى  قيمااة كاناات حياا  التخصاا  لمتغياار تعاا ى  الخاصااة المراكاا  فاا  الماادمنين عا  
 دالاة قايم وها  0.005و 0.000و 0.000 الترتيا  على لهم )أنوفا( الأحادي التبابين تحلي  اختبار
 لمتغيااااار تعااااا ى  ةالث ثااااا المحااااااور حاااااو  التبااااااين اختباااااار فااااا  معنوياااااة لوجاااااود ونظااااارا  ، (0.05) عناااااد

 كالتال : النتائج وكانت الفرو   لدلالة LSD اختبار إجرا  تم، التخص 
 .التخصص لمتغير تعزى ثةالثلا المحاور حول الفروق اتجاه على للتعرف LSD اختبار نتائج (12) رقم جدول

 الدلالة الدلالة قيمة المتوسطات بين الفرق المتوسط (2التخصص) ف ة المتوسط (1التخصص) ف ة المحور

  الأول المحور

 المعرفي البعد

 4.34 الاجتماعية الخدمة

 دالة 0.002 *0.42438 3.92 اجتماع علم

 دالة 0.000 *0.75469 3.59 نفس علم

 دالة 0.003 *01.21400 3.13 أخرى

 دالة 0.03 *0.33031 3.59 نفس علم 3.92 اجتماع علم

  الثاني المحور

 الوجداني البعد

 4.48 الاجتماعية الخدمة

 دالة 024. *32811. 4.15 اجتماع علم

 دالة 000. *72514. 3.76 نفس علم

 دالة غير 0.922 0.04273 4.44 أخرى

 دالة 0.016 *0.39703 3.76 نفس علم 4.15 اجتماع علم

  الثالث المحور

 السلوكي البعد

 4.25 الاجتماعية الخدمة

 دالة غير 0.378 0.12517 4.13 اجتماع علم

 دالة 0.001 *48571. 3.77 نفس علم

 دالة غير 0.566 0.246363 4.5 أخرى

 دالة 0.027 *0.36053 3.77 نفس علم 4.13 اجتماع علم

 0.05 مستوى عند دلالة *وجود

 تعا ى  ةالث ثا الأبعااد حاو  العيناة أفاراد اساتجابات متوسا ات باين الفارو   أن الجادو  مان يتض     
 مان أعلاى الاجتماعياة الخدماة التخصا  أصاحا  اساتجابات متوسا  كانت حي  التخص  لمتغير

 أصااحا  اسااتجابات متوساا ات ماان أعلااى بينمااا، المعرفاا  البعااد فاا  الأخاارى  التخصصااات اسااتجابات
 تخصاا  أصااحا  اسااتجابات ماان وأعلااى، الوجاادان  البعااد فاا  الاجتمااا  وعلاام الاانف  علاام تخصاا 

 المتوسااا ات مااان أعلاااى الاجتماااا  علااام تخصااا  أصاااحا  أن كماااا، السااالوك  البعاااد فااا  الااانف  علااام
 مسااااااتوى  عنااااااد إحصااااااائية دلالااااااة ذات الفاااااارو   وهااااااذه الاااااانف  علاااااام تخصاااااا  لأصااااااحا  الحسااااااابية
 (.0.05معنوية)
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 إذا ما  علاى للتعارف المجتماع: فاي المادمنين وتأهيال لعالاج خ صاة مراكاز وجود تأييد من الموقف
 طبقا    ةالثلاثا مح ورها  حاو  الدراساة مفاردا  استج ب   في إحص ئية دلالة ذا  فرو   هن ك ك نت

 اساتخدم تا  المجتماع فاي المدمنين وتأهيل لعلاج ةخ ص مراكز وجود تأييده  حو  آرائه  لاختلاف
 الت لي: الجدو  يوضحه  كم  النت ئج وج ء ، T-Test ) ( اختب ر
 تأييدهم حول لآرائ م وفقا   هامحور حول الدراسة مفردات استجابات في للفروق T- Test )ت( اختبار نتائج (13) رقم جدول

 .المجتمع في المدمنين وتأهيل لعلاج خاصة مراكز لوجود

 المحور
 المتوسطات

 )ت( قيمة
 الدلالة قيمة

 الإحصائية
 الدلالة

 (104)ن= نعم (8)ن= لا

 دال 0.000 -13.043 4.13 2.77 المعرفي البعد الأول: المحور

 دال 0.000 -5.039 4.30 3.20 الوجداني البعد الثاني: المحور

 دال 0.004 -4.423 4.17 3.24 السلوكي البعد الثالث: المحور

 أفاااراد اساااتجابات متوسااا ات باااين إحصاااائية دلالاااة ذات فااارو   وجاااود السااااب  الجااادو  مااان يتضااا     
 الاجتمااااعيين الأخصاااائيين لاتجاهاااات، والسااالوك ، والوجااادان ، المعرفااا  الث ثاااة الأبعااااد حاااو  العيناااة

 لوجاااود تأيياادهم ماادى حاااو  لاسااتجابتهم تعاا ى  ةالخاصااا المراكاا  فاا  المااادمنين عاا   نحااو والنفساايين
، (0.05) ماان أصااغر الدلالااة قاايم كاناات حياا  المجتماا  فاا  الماادمنين وتأهياا  لعاا   خاصااة مراكاا 
 أعلاى ةالث ثا المحااور حاو  المراكا  هذه وجود أيدوا الذين الأخصائيين استجابات متوس ات وجا ت
 عاليااة بفاارو   المراكاا  هااذه وجااود دواؤيااي لاام الااذين الأخصااائيين تجاباتلاساا الحسااابية المتوساا ات ماان
 .المتوس ات ف 

  :الدراسة نت ئج من قشة
 أن والنفساايين الاجتماااعيين للأخصااائيين العامااة بالخصااائ  يتعلاا  فيمااا الدراسااة نتااائج أوضااحت  -

 باااين ماااا أعماااارهم وتتاااراو  (.%54.5) بلغااات بنسااابة الاااذكور مااان للجااان  وفقاااا   العيناااة أفاااراد نصااا 
 %(26.8) بنسابة فاأكثر( سانة 45) من % ( يليها32.1) بلغت بنسبة سنة (40 من أق  إلى35)

 الحاصالين سابةن وتتقاار  (67.9%) بلغات بنسابة الجاامع  التعليم على حاصلون  غالبيتهم انا كما
 يمياااا  مااااا وهااااو (10.7%) (21.4%) الترتياااا  علااااى نساااابهم وبلغاااات والاااادكتوراه  الماجسااااتير علااااى

 عيناة غالبياة أن إلى النتائج فتشير العلم  بالتخص  يتعل  وفيما، العينة لأفراد التعليم  المستوى 
 بنساابة نفاا ( علاام) تخصاا  يليهااا %(49.1) بلغاات بنساابة اجتماعيااة( خدمااة) تخصاا  الدراسااة
 نتااائج أوضااحت حياا  المجماا  فاا  العماا  طبيعااة ماا  خصصاااتالت هااذه وتتوافاا  %(25.9) بلغاات
 %(57.1) بلغاات بنساابة اجتمااعيين( )أخصااائيين يعملاون  العينااة أفاراد نصاا  مان أكثاار أن الدراساة
 نتاااائج أوضاااحت باااالخبرة يتعلااا  وفيماااا %(36.6) نفسااايين( يعملون)أخصاااائيين الاااذين نسااابة وبلغااات
 لاديهم العيناة أفاراد غالبياة جاا ت حيا  العمار فئاات م  العم  مجا  ف  الخبرة فئات تواف  الدراسة
 ماان أقا  إلاى ساانوات 10)مان الخبارة فا  يليهااا %(33.9) بلغات بنسابة فااأكثر( سانة 15) مان خبارة
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 بلغاات بنساابة ساانوات( 10 ماان أقاا  إلااى ساانوات 5) خباارة يليهاااو  %(30.4) بلغاات بنساابة ساانة (15
 عيناااة أفاااراد البياااةغ أن إلاااى التااادري  مااارات بعااادد يتعلااا  فيماااا الدراساااة نتاااائج وتوصااالت %(24.1)

 علااى احصاالو  ماان نساابة يليهااا %(50.9) بلغاات بنساابة فااأكثر( دورات 5) علااى احصاالو  قااد الدراسااة
 أفاراد مان العظماى الغالبياة أن تاائجالن أكادت كماا %(27.7) بلغات بنسابة (5 من أق  إلى 3) عدد
 بنساابة السااعودي المجتماا  فاا  الماادمنين وتأهياا  لعاا   خاصااة مراكاا  وجااود يؤياادون  الدراسااة عينااة
 والمتمثا  المخادرات لمكافحاة الوطنياة الاساتراتيجية أهاداف ما  يتفا  ماا وهو %(92.9)بلغت مئوية
 .الإدمان ع   ف  المتخصصة والأهلية الحكومية الع جية مصحاتال إنشا  ف  التوس  دعم ف 
 والنفسااايين الاجتمااااعيين للأخصاااائيين المعرفياااة الاتجاهاااات وطبيعاااة بمساااتوى  المتعلقاااة النتاااائج أماااا  -

 وتأييد قبو  لديهم العينة أفراد أن على يد  مما المعرف  للبعد ا  ومرتفع قويا   ا  اتجاه هنا  أن فيتض 
 فا  ذلا  يتمثا و  (4.03) الحساب  المتوس  بل  حي  الخاصة المراك  ف  المدمنين وتأهي  لع  
 يرغباون  لا الاذين للمرضاى ع جياة فرصة تتي  الخاصة المراك  أن على العينة أفراد غالبية موافقة
 ماان الاسااتيعابية ال اقااة يفااو   الإدمااان عاا   طااالب  عاادد وأن، الحكوميااة المستشاافيات فاا  العاا  
 تدفعها الت  الع جية التكلفة من ي يد خاصة مراك  توفر عد  وأن،  الحكوم المستشفى ف  الأسرة
 الحكومياة المستشفيات على الضغ  تخفي  ف  تساهم الخاصة المراك  وأن، المدمنين على الدولة
 عاان كافيااة معلومااات لااديهم الاخصااائيين بااأن ذلاا  تفسااير ويمكاان، أفضاا  خاادمات تقااد  يجعلهااا ممااا

 وارتباااا  العمااا  مجاااا  فااا  المرتفعاااة خبااارتهم بساااب  وذلااا ، وأسااارهم المااادمنين واحتياجاااات مشاااك ت
 لهااا ع جيااة بمؤسسااة ارتباااطهم ايضااا   (3) رقاام جاادو  فاا  مبااين وهاا كمااا التخصاا  مجااا ب عملهاام
 مدينااة ماان والبعياادة القريبااة المحافظااات ماان العاا   طااالب  لجمياا  الخدمااة تقااديم فاا  الكبياار دورهااا

 نقا  وجاود إلى نتائجها أشارت الت  (2019، ال هران ) دراسة م  النتائج هذه تتف  كما الرياض.
 تااوفر عااد  ماان الأساار ماان كثياار وم البااة، العاا   ب طااال ماان المت اياادة الأعااداد مقاباا  الأساارة فاا 
 مراكاااا  توساااا  إلااااى بالحاجااااة توصااااياتها أشااااارت التاااا  (2008، الحوساااان ) دراسااااة وتؤكاااادها، ساااارةأ

، أفضا  بشاك  المنااط  كافاة مان ينالمادمن المرضاى عادد ليساتوع  كافياة أسارة تاوفير م  ع جية
 الوساا  تااأثير قااوة علاى ل تجاااه المفساارة الاتعلم نظريااة تؤكااده ماا ماا  الحاليااة الدراساة نتااائج تتفاا  كماا

 الفاارد شخصااية علااى المباشاار التااأثير فاا  فعااالا   عنصاارا   البيئااة تعتباار حياا ، الفاارد علااى الاجتماااع 
 .والقضايا الأمور تجاه المجتم  ف  سلبية أ  كانت إيجابية المختلفة  واتجاهات

 فا  المادمنين عا   نحو والنفسين الاجتماعيين للأخصائيين الوجدانية الاتجاهات نتائج وأوضحت  -
 مرتفا  إيجااب  اتجااه ولاديهم، البعاد هاذا علاى بشادة موافقاون  راساةالد عينة أفراد أن الخاصة المراك 
 الترفيهيااااة الخااادمات تناااو  أن علاااى ماااوافقتهم درجااااة وازدادت (4.22) بلااا  حسااااب  بمتوسااا  وذلااا 

 فاا  المااري  إقامااة أن كمااا، للعاا   المااري  تقباا  فاا  كثياارا   تساااعد الخاصااة المراكاا  فاا  والفندقيااة
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 المواعياااد مااان وأسااارت  الماااري  تاااري  أنهاااا كماااا، بخصوصااايت  تشاااعره المراكااا  بهاااذه مساااتقلة غرفاااة
 هاذه وتتفا ، أسارت  علاى المساؤولية عبا  مان ي يد المري  انتظار مواعيد تأخر إن حي ، المتأخرة
 لمواعياادهم المرضاى حضااور عاد  علااى اكاد الااذي (2019، وا ) مان الصااادر التقريار ماا  النتيجاة
 مااا  النتاااائج هاااذه تتفاا  كماااا .أشاااهر 5 إلاااى تصاا  كانااات التااا  للمواعياااد انتظااارهم فتااارة طاااو  بسااب 
، والوجاادان ، المعرفاا  وهاا  الث ثااة الاتجاااه مكونااات بااين الاتسااا  إلااى تشااير التاا  الدراسااة أدبيااات

 السالو  فا  ثم ومن، المشاعر ف  مماث  تغير إلى يؤدي المعارف ف  يحد  تغير وأي، والسلوك 
 مااان كااا  فااا  تغيااار إلاااى ا  قاااديم ا  سااالوك غيااار أو، جديااادا   سااالوكا ياااؤدي أن بمعناااى، صاااحي  والعكااا 
  .(10، ت  ، ومحمود خليفة) والسلو ، والمعارف، الوجدان

 نحاااو والنفسااايين الاجتمااااعيين الاخصاااائيين لااادى السااالوكية اتالاتجاهااا مساااتوى  أن النتاااائج أظهااارت  -
 وقباااولا   ا  وتأيياااد إيجابياااة موافقاااة لاااديهم أن علاااى ياااد  مماااا مرتفااا  المااادمنين لعااا   الخاصاااة المراكااا 
 ازدحاا  أن فا  يتمثا  والاذي (4.10) السالوك  للبعاد الحسااب  المتوسا  بلا  حي  الخاصة للمراك 

 وأسارت  المادمن حا  مان وأنا ، الماري  تناويم تاأخر فا  رئي  سب  بالمرضى الحكوم  مستشفىال
 الخاصااة المراكاا  توزياا  وأن، المرضااى ماان بغياارهم أسااوة العاا   فاا  لهاام المناساا  المكااان اختيااار
 بعد يعد ذل  عك  على وأن ، للع   طلبا   إليها وأسرت  المري  وصو  سهولة ف  يساهم جغرافيا  
 الضااروري  ماان أناا  كمااا، العاا   تااأخر فاا  كثياارا   يساااهم المااري  اقامااة مكااان ماان الخاصااة المراكاا 
، الخضاايري ، 2017، الحرباا ) دراسااة ماا  النتااائج هااذه وتتفاا ، الإدمااان لعاا   خاصااة مراكاا  وجااود
 ع جيااااة مراكاااا  إنشااااا  فاااا  التوساااا  أهميااااة إلااااى نتائجهااااا أشااااارت التاااا  (2008، الاااادخي ، 2017
 فاا  المباشارة سارعة الخاصااة المراكا  مميا ات ماان أن حيا  .المملكاة مناااط  جميا  فا  صاةمتخص
 نحو إيجاب  ا  اتجاه هنا  أن كما، الإدارية الإجرا ات ف  سهولة أكثر وأنها، للمري  الع   تقديم
 تناو  علاى تحار  وأنهاا ماري  كا  حالاة حسا  العا   فا  أكثار مادة تع   الخاصة المراك  أن

، 2017، الااا ه )عباااد دراسااات  مااا  النتيجاااة هاااذه وتتفااا ، ماااري  لكااا  المناسااابة الع جياااة البااارامج
 الأشاهر فا  عاودتهم تكاون  للإدماان العائدين اغل  أن إلى انتائجهم أشارت الت  (2014، الكندري 
 التاا  للعاا   ال منيااة والماادة الع جاا  البرنااامج فاا  قصااور بسااب  العاا   فتاارة بعااد الأولااى ةالث ثاا
 نتائجها أشارت الت  (2017، )زوي  دراسة ايضا   النتيجة هذه وتؤكد .الع جية المؤسسة لهم تقدم 
 بااالع   الاقتااران دون  فقاا  الاادوائ  الجاناا  علااى اقتصاار الع جيااة المؤسسااات فاا  العاا   أن إلااى

 تاادن  إلااى يااؤدي الحكااوم  المستشاافى فاا  نينالماادم أعااداد كثاارة وأن .العاا   باارامج وبايااة النفساا 
 كثارة أن إلى جهانتائ أشارت الت  (2018، محمدين) دراسة م  النتيجة هذه وتتف ، الخدمة مستوى 
 الأدا  مساتوى  تادن  إلاى ياؤدي الاذي الأمار العا   فا  وضعفا   مهنيا   ضغ ا   يسب  المدمنين أعداد
 تكثيااا  بأهميااة نتائجهااا أوضااحت التاا  (2008، الحوساان ) دراساااة وماا  العاا  . فاا  الدقااة وعااد 
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 أفضاا  الخاصااة المراكاا  فاا  الماادمن عاا   يكااون  قااد وأناا ، والاجتماعيااة والنفسااية الع جيااة الباارامج
 المرضى أن نتائجها أشارت الت  (Lewis ،2019) دراسة م  النتيجة وتتف  الحكوم . من بكثير
 علااى يعتماادون  الااذين ماان للعاا   الاسااتجابة فا  أساار  الخاصااة نفقااتهم علااى بااالع   يقومااون  الاذين
 .الحكومة نفقة
 حاو  العيناة أفاراد اساتجابات متوسا ات باين إحصائية دلالة ذات فرو   وجود عد    النتائج أظهرت  -

 عااا   نحاااو والنفسااايين الاجتمااااعيين الأخصاااائيين لاتجاهاااات والسااالوك  والوجااادان  المعرفااا  البعاااد
 أكبار الدلالاة قايم كانات حي  العلم  والمؤه ، الجن  ي لمتغير  تع ى  الخاصة المراك  ف  المدمنين

 حاو  العيناة أفاراد اساتجابات متوسا ات باين إحصاائية دلالة ذات فرو   توجد لا كما، (0.05) من
 فاا  الماادمنين عاا   نحااو والنفساايين الاجتماااعيين الأخصااائيين لاتجاهااات والوجاادان  المعرفاا  البعااد

 السالوك  البعاد حاو  إحصاائية دلالاة ذات فارو   هناا  بينماا، العمار لمتغيار تع ى  الخاصة المراك 
 متوسا  مان أعلاى سانة( 45 مان أقا  إلاى سانة 40 )مان العمار فئاة اساتجابات متوسا  كانت حي 

 (سنة 40 من أق  إلى سنة 35 من)و سنة( 35 من أق  إلى سنة 30 من) العمر فئات استجابات
 حااو  العينااة دأفاارا اسااتجابات بااين إحصااائية دلالااة ذات فاارو   وجاادت كمااا (فااأكثر ساانة 45 ماانو)

 نحاو والنفسايين الاجتماعيين الأخصائيين لاتجاهات، والسلوك ، والوجدان ، المعرف  الث ثة الأبعاد
 اساااتجابات متوسااا  كانااات حيااا  التخصااا  لمتغيااار تعااا ى  الخاصاااة المراكااا  فااا  المااادمنين عااا  

 البعااااد فاااا  الأخاااارى  التخصصااااات اسااااتجابات ماااان أعلااااى الاجتماعيااااة الخدمااااة تخصاااا  أصااااحا 
 فاا  الاجتماا  وعلام الانف  علاام تخصا  أصاحا  اساتجابات متوساا ات مان أعلاى بينماا، المعرفا 
 أن كمااا، الساالوك  البعااد فاا  الاانف  علاام تخصاا  أصااحا  اسااتجابات ماان وأعلااى، الوجاادان  البعااد

، الاانف  علاام تخصاا  لأصااحا  الحسااابية المتوساا ات ماان أعلااى اجتمااا  علاام تخصاا  أصااحا 
 الث ثاااة الأبعااااد حاااو  العيناااة أفاااراد اساااتجابات متوسااا ات باااين إحصاااائية دلالاااة ذات فااارو   وهناااا 
 لعا   خاصاة مراكا  لوجاود تأييادهم مادى حاو  لاساتجابتهم تعا ى ، والسلوك ، والوجدان ، المعرف 
 هااذه وجااود أياادوا الااذين الأخصااائيين اسااتجابات متوساا ات فجااا ت المجتماا  فاا  الماادمنين وتأهياا 
 لاام الااذين الأخصااائيين لاسااتجابات الحسااابية المتوساا ات ماان أعلااى ةالث ثاا المحاااور حااو  المراكاا 
 .المتوس ات ف  عالية بفرو   المراك  هذه يؤيدوا

أهيال المادمنين نحو عالاج وت المخدرا  لمك فحة الوطنية الاستراتيجية لتفعيل التخطيطية المؤشرا 
 :في المراكز الخ صة

 أن يمكن الت  المقترحة التخ ي ية المؤشرات من عدد إلى التوص  الدراسة هذه خ   من نيمك    
نحاو عاا   وتأهيا  المادمنين فا  المراكاا   المخادرات لمكافحاة الوطنيااة الاساتراتيجية تفعيا  فا  تسااعد
 أدبيااات ماان الاساتفادة ماا  الميدانياة للدراسااة ةالعاما النتااائج عناة أساافرت ماا ضااو  فا  وذلاا ، الخاصاة
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 تكاون  أن يمكان المؤشارات وهاذه، للباحثاة ميدانياة وخبارات ساابقة دراساات مان بهاا ارتب  وما، الدراسة
 المجتماااا  فاااا  بالإدمااااان الع قااااة ذات والجهااااات الخااااا  الق ااااا  ماااان المسااااتثمرين تساااااعد موجهااااات
  :السعودي

 :المسؤولة الج ة :التخطيطية المؤشرات الرقم

1- 

 المخةدرات مةدمنيو متعةاطي وتأهيةل عةلاج علةى الخاصةة المراكةز عمل يرتكز أن

 مختلةة  مةةن الشةةاملة والرعايةةة الطبيةةة الخةةدمات تقةةديم علةةى المختلفةةة بأنواع ةةا

 والاجتماعيةةةةة والأسةةةةرية والنفسةةةةية والتأهيليةةةةة والعلاجيةةةةة الوقائيةةةةة الجوانةةةةب

 المخةةدرات تعةةاطي اضةةطرابات لعةةلاج الدوليةةة للمعةةايير وفقةةا  ، والأمنيةةة والوظيفيةةة

 المملكة. في الرعاية لمبادئ وتجسيدا  

 المستثمر

2- 

 الفنيةة الكةوادر علةى والاجتماعية النفسية للصحة العامة الإدارة موافقة أخن يجب

 الخاصةةة والضةةوابط للشةةروط وفقةةا   الم نةةة بمزاولةةة ل ةةم التةةرخيص قبةةل والطبيةةة

 عةةةلاج يضةةةمن بمةةةا الصةةةحة وزارة مةةةن والمعتمةةةدة وتةةةأهيل م المةةةدمنين بعةةةلاج

 .المدمنين

 الصحة وزارة

 المستثمر

3- 

 الشةؤون بمديريةة والاجتماعيةة النفسية الصحة إدارة إلى بالرفع المنشأة تقوم أن

 مصةةنفة ل ةةا المراجعةةة حةةالات بعةةدد سةةنوية شةة رية بإحصةةائية بالمنطقةةة الصةةحية

 المتعاطةةة المةةادة ونةةوع (والمتعةةافين والمةةدمن المتعةةاطي) الحالةةة طبيعةةة بحسةةب

 .وغيرها

 المستثمر

4- 

 مةع والمواصةلات، العامة الخدمات توفر ناحية من مناسبا   المنشأة موقع يكون ان

 الخاصةة بالشةروط الالتةزامو، الي ةا الوصةول وسة ولة الجغرافةي التوزيةع مراعةاة

 تراعةةي التةةيو طويلةةة لفتةةرات المرضةةى لإبقةةا  المناسةةبة والتج يةةزات بالمبةةاني

 السةلامة ومعةايير اشةتراطات وفةق بالمنشةأة والعةاملين للمرضةى السةلامة جوانب

 .المنشأة في والمحلية الدولية

 المستثمر

 الصحة وزارة

5- 

 مخةةةتص أو )طبيةةةب مخةةةتص سةةةعودي المنشةةةأة علةةةى العةةةام الأشةةةراف يتةةةولى أن

 الإدمةان. بعةلاج خبةرة لدية من ويفضل والنفسية( الاجتماعية أو الصحية بالإدارة

 فةةي متخصةةص النفسةةي الطةةب فةةي استشةةاري طبيةةب المعةةالج الفريةةق يةةرأس وأن

 الطةةب فةةي صةةينمخت مةةن بالمنشةةأة العلاجةةي الفريةةق يتكةةون وأن الإدمةةان عةةلاج

 وعلةةم والاجتمةةاعي العيةةادي الةةنفس علةةم فةةي ومختصةةين الإدمةةان وعةةلاج النفسةةي

، الةديني الارشةاد، ياضةيالر التةدريب، بالعمةل العةلاج، التمةريض، الطبي الاجتماع

 مةع المتزامنةة العضةوية والمشةاكل الامةراض مع للتعامل باطنية اطبا  إلى إضافة

 .الإدمان مرض

 المستثمر

 الصحة وزارة

6- 

 الصةةحة وزارة قبةةل مةةن عتمةةدةوم ومتكاملةةة متنوعةةة طبيةةة علاجيةةة خةةدمات تقةةديم

 وفقةا   التخصصةات ومتعةددة ومؤهلةة كافيةة وبكةوادر شةمولي بشكل يكون أن على

 مرحلةةة، السةةموم لةةة)ازا مرحلةةة تشةةمل والتةةي العالميةةة العلاجيةةة المعةةايير لأحةةد 

، الةوظيفي التأهيةل، الاجتمةاعي التأهيةل، النفسةي التأهيل مرحلة، الأساسي العلاج

 بمعالجةةة الالتةزام يجةب كمةا، الطريةق( منتصة  )برنةامج اللاحقةة الرعايةة مرحلةة

، وجةةةةةدت أن للإدمةةةةةان المصةةةةةاحبة والسةةةةةلوكية يةالنفسةةةةة والمشةةةةةاكل الامةةةةةراض

 مةةع للإدمةان المصةةاحبة والاجتماعيةة الأسةةرية المشةكلات معالجةةة فةي سةاهمةوالم

 ومنةع الادمةان عةن الابتعةاد في للمساعدة المناسبة البرامج على المتعافين تدريب

 العلاجي( البرنامج في الاسرة اشراك مع، الانتكاسة حدو 

 المستثمر

 

 

7- 

 وتأهيةةةل لعةةةلاج الخاصةةةة المراكةةةز داخةةةل الإقامةةةة مةةةن مختلفةةةة مسةةةتويات تةةةوفير

 ضةةرورة مةةع ومةةرافقي م المرضةةى وواجبةةات بحقةةوق لائحةةة وضةةع مةةع المةةدمنين

 .وأسرهم المرضى على عرض ا

 المستثمر

8- 

 المرسةةومة والبةةرامج الخطةةط بوضةةع المعنيةةة الاج ةةزة بةةين والمتابعةةة التنسةةيق

 التةةرابط قيةةقلتح بتنفيةةنها تقةةوم التةةي الخاصةةة المنشةةأة وبةةين المخةةدرات لمكافحةةة

 مكافحةةة مجةةال فةةي والخاصةةة ةالحكوميةة الج ةةود وتنظةةيم أعمةةال م بةةين والتكامةةل

 .الإدمان

 المستثمر

 الوطنية اللجنة

 المخدرات. لمكافحة

 الصحة وزارة
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 :المسؤولة الج ة :التخطيطية المؤشرات الرقم

9- 

 رأي علةةى للتعةرف لاجالعة مةةن مبكةرة مراحةل فةي العلاجةةي للبرنةامج تقيةيم اجةرا 

 لإمكانيةه ذلةك عةن رضاهم ومدى له المقدم البرنامج جودة حول وأسرته المريض

 البرنةةامج مةةن انسةةحابه عةةدم وضةةمان العةةلاج فتةةرة اثنةةا  مناسةةبة تعةةديلات اجةةرا 

 دون اخةةرى إلةةى مؤسسةةة مةةن انتقالةةه او للتعةةاطي اخةةرى مةةرة وعودتةةه العلاجةةي

 .جدوى

 معالمستثمر

 البحثية المراكز

 .المجال في المختصة

10- 

 بمكافحةةةةة المتعلقةةةة والاسةةةتراتيجيات للسياسةةةات تصةةةةور وضةةةع فةةةي المسةةةاهمة

 مةةع الإدمةةان بمجةةال العلاقةةة ذات والبحةةو  الدراسةةات دعةةم خةةلال مةةن المخةةدرات

 .والتأهيلية العلاجية البرامج لتطوير العلمية الاستشارات تقديم

 مع المستثمر

 البحثية المراكز

 المجال. في المختصة

 

11- 

 وزارة تصةدرها التةي وائحوالل النظم بحسب والعمل المريض بسرية التام الالتزام

 بشةةكل او مناسةةب مكةةان فةةي سةةري بشةةكل المرضةةى ملفةةات حفةة  يةةتم وأن الصةةحة

 .آمن الكتروني

 المستثمر

12- 

 إدارة علةةةى قدرتةةةه مةةةدى مةةةن للتأكةةةد دراسةةةات بةةةإجرا  الخةةةا  القطةةةاع يقةةةوم أن

 جيةةالعلا المنشةأة تقةديم قبةل المةدمنين وتأهيل علاج في الخاصة المراكز وتشغيل

 كيفيةةةة خلال ةةا مةةن تتحةةدد للتمويةةل واضةةةحة آليةةة صةةياغة مةةع المختصةةة للج ةةة

 لائحةةةة وضةةةع مةةةع، الخةةةا  للقطةةةاع الربحيةةةة ومسةةةتوى، ومصةةةادرة، التمويةةةل

 .بالمنشاة المقدمة الخدمات لجميع التسعيرة

 معالمستثمر

 الخاصة المراكز

 دراسة) بإعداد

 (جدوى

13- 
 المؤسسةات مةع والتنسةيق الإدمةان عةلاج بةرامج بشةؤون متخصصةة إدارة إنشا 

 .الانتكاسة من المتعافين حماية على البرامج لمساعدة العلاقة ذات

 المستثمر

 

14_ 

 وتأهيةل عةلاج مجةال فةي والاقليمية والعربية الخليجية الدول تجار  على الاطلاع

 الدوليةة بالخبرات والاستعانة نتائج ا من للاستفادة الخاصة المراكز في المدمنين

 .التجربة نجاح لضمان

 المستثمر

15_ 

 وتأهيةل عةلاج مجةال فةي المسةتثمر الخةا  للقطةاع كمرجع موحد عمل دليل عمل

 الصةةحة وزارة موقةةع علةةى إعلانةةه ويةةتم ب ةةا يقةةوم التةةي والادوار الادمةةان لاتحةةا

 .المخدرات لمكافحة الوطنية واللجنة

 الصحة وزارة

 الوطنية اللجنة

 المخدرات لمكافحة

16_ 

 وبةةةين المجةةةال فةةةي العةةةاملين البشةةةرية الكةةةوادر بةةةين عمةةةل وورش لقةةةا ات عقةةةد

 لتبةةةادل المةةدمنين وتأهيةةل عةةلاج فةةةي المسةةتثمرين وبةةين والم تمةةين المختصةةين

 المشةةاكل علةةى والتغلةةب الادا  لتحسةةين الاخةةرين تجةةار  مةةن والاسةةتفادة الافكةةار

 .والمعوقات

 المستثمر

17_ 

، العمةل تنظةيم علةى تسةاعد التةي الأساسةية والشةروط والاجةرا ات الانظمةة وضع

 الصةةةحيحة بالطريقةةةة العمةةةل سةةةير لضةةةمان، الخةةةا  القطةةةاع ومراقبةةةة ومتابعةةةة

 .والآمنة

 الصحة وزارة

 الداخلية وزارة

 المستثمر .العلاجية العملية من يتجزأ لا كجز  للأسرة الموج ة العلاجية البرامج توفير _18

 المستثمر .مريض كل وحالة فردية مع تتناسب بحيث العلاجية البرامج في المرونة _19

20_ 
 نجةاح فةي كثيةرا   تسةاعد الخاصةة المراكةز فةي والفندقيةة الترفي يةة الخدمات تنوع

 .العلاجية البرامج
 المستثمر

  :الدراسة توصي  
 ا  وفقاا الخااا  للق ااا  السااري  التحاار و  المخادرات لمكافحااة الوطنيااة الاسااتراتيجية تنفيااذ إلااى المباادرة  -
 الفاارد علااى واخ ارهااا المشااكلة هااذه ماان للحااد الإدمااان لحااالات والتأهيليااة ع جيااةال الدولااة ت لعاااتل

 المعتماادة الخاصاة الصااحية المؤسساات فاا  وتاأهيلهم المادمنين عاا   لضاواب  وفقااا   وذلا  والمجتما 
 ع جية مصحات وجود عد  ظ  ف  خاصة، المخدرات لمكافحة الوطنية اللجنةو  الصحة وزارة من

 إدماان مان الع   على ال ل  ت ايد م ، الخا  الق ا  ف  الادمان ع   ف  متخصصة تأهيلية
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 وذلا  اشاكالها. بكافاة المخادر تاأثير تحات الجريماة معادلات وازدياد، الاخيرة السنوات ف  المخدرات
 كافاااة تقااديم إلااى تحتااا  التاا  الإدمااان حااالات أعااداد لاسااتيعا  متخصصااة مراكاا  فاات  خاا   ماان

 باعتباار ازديااد فا  والمراهقين ا الشب من المدمنين أعداد وإن خاصة، والتأهيلية الع جية اتالخدم
  .الامة هذه واعدا  اعدائنا قب  من مستهدفين وشبابنا ب دنا أن
 للماادمنين المقدمااة الاجتماعيااة الرعايااة خاادمات بجااودة المتعلقااة العلميااة الدراسااات ماان الم يااد اجاارا   -

 شاام  تقيايم إلاى للوصاو  العا   مرحلاة مان نتهاا الا بعاد المتعافين والمدمنين الع   يتلقون  الذين
  .الانتكاسة وأ للع   تؤدي أن يمكن الت  العوام  حو  ومتكام 

 باساااتخدا  المختلفاااة وشااارائح  بفئاتااا  الساااعودي المجتمااا  فااا  وواساااعة شااااملة توعياااة بعملياااة الاياااا   -
 افاااراد لااادى وثقااااف  واجتمااااع  صاااح  وعااا  لتكاااوين والمقااارو ة والمساااموعة المرئياااة الاعااا   وساااائ 
  ..العقلية المؤثرات استعما  وسو  المخدرات بنضرار المجتم 

 للحاد والأمنياة والصاحية والتعليمياة بوياةالتر  والمؤسساات الجهاات كافاة ما  البحثياة الشراكات تع ي   -
 السياساااااات لصاااان  عنااااة غناااااى لا اساساااا  كمحااااور الجانااااا  لهااااذا والنظاااار المخااااادرات مشااااكلة ماااان

  .ت ويرها على والعم  والبرامج والانظمة والاستراتيجيات
 المخاااادرات عاااان وموضااااوعات دروسااااا   مراحلااااة كاااا  فاااا  والجااااامع  العااااا  التعلاااايم مناااااهج تضاااامين  -

 اضارار عان وثقافياة توعوياة بارامج إعاداد علاى التعليمياة الجهاات وحا  اواضاراره العقلياة والمؤثرات
  .دورية بصفة العقلية والمؤثرات المخدرات
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