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 الملخص
لتتت س  وتتتف  لتتت في راووتتتس  تتت  ا تتت ر أ   نتتت أراتغايتتتف ووتتتر ت    أثتتترهتتتال راسررلتتتف ا  ر تتتف أُجريتتت       
-800)  زرنهتت  وتت  أترر حتت    را حويتتف رلأررنتت، تت  ا تت ر  (15) راغتترت تتتت رلتتت سرت اهتتار   ررنت، رلأ

 .ح  رن     (5)  وف  ج   ف   ل   ُ تحت ي  ج        (3)  وف راح  رن         ل  قُ  قس  .(جت1500
    يتتف  تت   ريتت  رااتتت   تتسرره  جر تتف  اهتت     تت  أُ     ضتت ة ف   را ج   تتف رلأ اتتف  ج   تتف   رُلتتت  و   

تتت 30) لتتت (  ( ا تتتس  )ن ر تتت س  تتت  را حوتتت س راايلتتت ا ج   تتتل(5) تتت    (        تتتس راث نيتتتف  را ج   تتتفأ َّ
 ت  ارة   (  ت9000س )لت أ   نت  ت   رلأ(    وتر  وج 2.5)    يف   سرره  راات  جر ف     اه   ور أُ 
تت ( 30) ا تتس را   تتر  تت    تت  را تتل( 2.5)    تت  اهتت   وتتر رااتتت جر تتف راث اثتتف أُ  را ج   تتف  تتار       

 ا تس را   تر  ت    ت  را تل( 5) ت  ارة  (  ت9000) لت سأ   نت وتر ت   رلأ   (  وجت 5   يف   سرره  )
 تيف:رلآر  راسراف  وف  ل في راووس شر را ؤ  قي سُ  تتَّ  تَّ . ثُ      ( 30)

راوتتتتتتتتر ت   (  AST  ن تررنلتتتتتتتا ررز)ألتتتتتتتتة رت   أإنتتتتتتتزيت  ( ALT  ن تررنلتتتتتتتتا ررز)أ نتتتتتتت  رلأإنتتتتتتتزيت     
ر ب   را ة شتتتتتتر و تتتتتت(  راو T.B)راووتتتتتت ر ب   راو و تتتتتت ( ALPوتتتتتت ي) را راا لتتتتتتا ت ز (  إنتتتتتتزيتT.P)راووتتتتت 

(D.B ) اوت    رلأ (Alb.) تت ( P<0.01)س(اتتف إحئتت فيف م تتر   ن يتتف  نتتس را  ألهتتر  رانتتت فج ررتا   
  (Alb)رلأاوتت      (D.B)   راو و تتر ب   را ة شتتر(T.P)راوتتر ت   راووتت   (ALT، ALP) لتتت    تت  
  لت سأ أ  نت   وجتت(5   ت  اهت )راتت  أُ  (3) را ج   تف   (2.5)   ت  اهت  راتت  أُ  (2)را ج   تف   ت 

ت    و نت  را .   رنف ة اح  رن   راض ة ف  ت   (AST  T.B)م تر   نت ي  ت   لتت     نتت فج رن ا ض 
تت  رانتتت فج  تتست  جتت س   لهتتر أ  تت      رنتتف  تتم  ج   تتف راح  رنتت   راضتت ة ف.   تتا را ج تت  ت   أيض 

  را ؤشرر  ج ي ه     رنف  م را ج   ف راض ة ف. حئ فيف   ن يف    ر ق ار  س(اف إ
 

 .رلأاو      راور ت   راوو   أل س: راووس  أ  ن  الكلمات المفتاحية
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Abstract 

     The purpose of the present study is to investigate in vivo the possible 

effect for feeding with artificial protein (Amino acid) supplements on liver 

function in male rabbits 70 achieve the goals of this study,15 of male rabbits 

were used there with were about(800-1500g). The animals were randomly 

divided in to 3 groups with 5 animals in cache. 
 

     The first group. Served as control animals, receiving 5 ml Nacl (normal 

saling) once a day for 30 days. The second group received 2.5 mg/ kg of 

Amino acid 9000 dissolved in 2.5ml dis. water once a day for 30 days. The 

third groups received 5 mg/kg of amino acid 9000 dissolved in 5 ml dis. 

water once a day for 30 days. The level of alanine aminotransferase (AST), 

alkaline phosphatase (ALP), Total protein (T.P) Total bilirubin (T.B), Direct 

bilirubin (D.B), Albumin (Alb) in serum were estimated. 
 

Results showed non significant (p<0.01) increase in the ALT, T.P, Alb, 

D.B, ALP. and insignificant decrease in the livel of AST and T.B in all 

groups (2 and 3) compared to control animals. The results showed non 

significant in all parametres compared to control animals. 
 

Key Words: Liver, Aminoacid, Total protein, Albumin.   
 
 
 
 



  م2021 ،  نوفمبر(19)ددــالع  (،8د)ــالمجل ةـانيـات الإنسـساروية والدـوم التربـة العلـمجل

 

110 
 

 لفضبد القادر عكامل   أحمد حيدرة، د/محمد الرهوي،  محمد ن لبروتين الأمينو أسيد... د/حس المحتمل التأثير

 المقدمة:
 راشتة ،  ش      وت    نتش ر ررجل ت  را    راوسنيف    أوثر راري ض   لأرب   تو   ري ضف    س ر     

راور ت نتت    إاتتفهتتار را رقتتم  رر  اجتت فهت  أئتتة  إا وتت ي  جلتتت ة ضتتا  ةتت رز  و قتت  لتتريم  ااتتل ات
 االتتتت   س تحتتتت ي  تتت     نتتت     قتتتس توتتت   م تتتر ئتتت احف     وتتتف  تتت أ  م تتتر را  تتتر ه  ئتتتسره 

 س   ر(وتتتررب ةئتتحف تجتت ري    تلتت ف   تتح اتح  تت  ربتت   ،  تت  شتتر    م تتر   تتتره وهتت  س اي تت   جوتت تُ 
رس يتتف  را  رلأ رلتتت   س أئتتة  ا تتس  [.18 6] نلتت  لإر  تت ، أا تت    تتا  راغارفيتتف ات زيتتز رلأسر  جتتز  

 (  تتتسر      رفتتتس هتتتال    رلتتت  را تتت، راري ضتتت     أ ةتتت   راارقتتت  تتت را س تتتس  إ َّ  إا را تتت   رالتتت فس  
 [.9]      ره  را نتج  

    رهتت    هنتت ل ور ت نتت    وتتف شتت ل  هنتت ل  تتس  أنتت رل  تت  راور ت نتت   را ئتتن ف راتتت  تتنتت ل      
 هنت ل أنت رل أ تر   تحتت ي  وتف نلتةف   ايتف  ت  راورب ه تسرر   إا  ت  ل  وف زي س  را ز     لح ق 

تحت ي  وف نل،  ت لت ف  ت  راورب ه تسرر   راور ت نت     هنت ل نت ل  ت ا  راوتر ت    راورب ه تسرر  
 [.4 14]   ت س شرره  رروز   رج ي    ويف  ئحيف إ سرسه  تح  إ ات  تت   تر   وه  جسر س

 ر تاس نلةف رال ر    راست  )راور ت ن    راهر  ن  ( تول را   ا  ه ضررر رات  تلوولأ    ر    
 نس رارجت س  الأثسر را وي    ران   م ر  راناليف   ر(ض ررة    هش شف را ل ت     رن ا ت را ن  ف   

 تترروت راشتح ت  وتف راووتتس   ر تتاس تةت سس راتتسه        ضتتوف را وت، تضت ت    تم ضت  ر راور لتت    
قتتتتتتس ت  تتتتتتل  لتتتتتت في راووتتتتتتف  راووتتتتتتس  تتتتتتم زيتتتتتت س  نتتتتتت تج تةتتتتتت سس نهتتتتتت  أ  تتتتتت    ت تتتتتتتيت را رنيتتتتتتف  را سلتتتتتتف 

 [.13 3]راور ت ن  
 راتس ر    فوو ني يف را ؤ س    را  ث ف    را جا  را و يف را ح َّ  يتو      راح  ف  راةحثيف  رلأ     

راوث تر  ت   ا وتف ة اتلتو،    نتج   راور ت   راتج ريف را  تواف رلأل     رالت     َّ أرا ويف را رج يف 
جل ت   تش ل زيت س  راشتح ت   راتترث ر رالتوو  لأ   ر(ض ررة   راال  ا جيف    جلت ( ،    س ر

 ت  را ثت ف  راسراتف  وتف  تست     ضتا   راوو ت     راووس   راتلتو،  ت  راجات ه رانلت ج    وف را ل ت
ه راغش     حت   ايإ  يض ه )و    ي ي في  ( ل ر را و   را  ت ستن مت  حت   تول را و ر   م را ن

 تتترث رلميتت ،   َّ إ تت   حتتتف  تت  حتت س راحئتت س  وتتف را نتتتج اي راتر  ةتتف رائتتحيحف  تر  وهتت  راتتسر و 
 ج س  ت رس  شتو هف  ت  ة تت   َّ أ         قول راجه   راغارفيف را  ت س    ث     ر  أرا ضو  راا و  

  وتفتتتت  تتتت أيض    تس ينهرل ي    ضة هتت   لتر يسر  را نش ف رلأ   ا ت    تول را نتج   راش  وف الأ
 تتر راتتاي يلتتتس    تت  لأر هتت    را  يئتتف راسر وتتف  تت  راتر  ةتتف را ايتتف اهتال را نتجتت  شتت  س رلأق ف تف 

 حتبَّ وتل  تج ل هار رانش ط راتجت ري راضت ر    ثي   را ي ت وس ر     رارق ويف   رات   يف  اجه   راتث يايفر
    س راور ت ن   راتج ريف.     ر  رلتر ؤلل   را جت م را سن   وف تا  ل نش   ته  رات   يف ةش
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 ر  نؤ تتس ا لتتتهوو  هتتال را نتجتت   راور ت نيتتف راتج ريتتف ضتتر     أ تتتتتة تتس  تتل  تت  ت تتست   ويتته ( يا تنتت  تتتتت 
راح  ف  راث وتف  ضررر ةرجل  هت س ن   سرريف   را  ل  وف ض  لأ   ر  ررج ف   قاهت   رات قي   ر ر

 [.1]  ئحف  لتسر ف   جلت لويت    ري ض ايه    ترا   ايح   ر واال    يئو   إ و ي  
لت س  وتف  لت في راووتس  ت  أ    نترلأ  ر ف راتترث ر را حت تل اوتغايتف ووتر ت    إاف تهسه هال راسررلف

 ررن،.ا  ر رلأ
 ق البحث:ائالمواد وطر 

 التجربة:الحيوانات المستعملة في 
 ت  را تت ت  ج   تتف  تس    ويتف راتربيتف  تس   حيتت   لأراتجربتف  ت    توتتر راح ت ر  ة لتت ر أُجريت       
-800وتتت     زرنهتتت أترر حتتت  را حويتتتف  رلأررنتتت،  تتت  ا تتت ر  (15)  تتت  راتجربتتتف    و  لتتتت    رُ    ت.2017
تتتجتتتت  1500   رضتتت ته  ونشتتت ر   شتتت، نلياتتتفأ اتتتاال    رشتتت       تتتس  ح  تتتف   قاتتت    أ تتت          قتتتس  ض 

( 30  ااتتر  راتو تي  تسته )     ضت   راح  رنت   توتس ل نشت رته     ي ت قا    را ن يف ونل  ف رلأ ت 
تت ته فف راح  رنت   او    وتف  ت   راتجربف   باال  س  ز س  ة اغار   را    ةش ل  لت ر   وف  .     

 راجس س . توياه   م لر ه راو فف  رلأ ررت  راتروس     و ه       ثن    تر  راتو يأ
  تصميم التجربة:

تتتقُ         و  رلتتتت  أررنتتت،( 5) ثتتتاب  ج   تتت  : را ج   تتتف رلأ اتتتف   تتتسسه   وتتتفراح  رنتتت          ل 
 تتتل(  تتت  را حوتتت س راالتتت  ا ج   5)   تتتسرره   تتت  اهتتت  جر تتتف    يتتتف  وتتتر رااتتتت أُ  ضتتت ة ف  ج   تتتف 

رااتت  جر تف    ت  اهت   وتر أُ   أررن، (5) را ج   ف راث نيف  سسه    .      30  ( ا س   (ل س)ن ر  
را   تر  ت    ت  را ل( 2.5)    ارة  (  9000س )ل أ   ن (    ور ت   رلأ وجت 2.5  سرره  )   يف 

تت   30  ا تتس    تتسرره  جر تتف    يتتف   تت  اهتت   وتتر رااتتت أُ   ررنتت،أ( 5)  را ج   تتف راث اثتتف  تتسسه      
 .     ( 30) ا س را   ر        را(  ل5)    ارة  (  9000س )ل أ   ن (    ور ت   رلأ وجت5)

 :Amino acid 9000د سيأ مينوبروتين الأالمكمل الغذائي 
  حتسإ ت   اتاي تتت راحئت س  ويته( رAmino acid 9000م )را   تل راغتارف  را ئتن ل  لتت    رُ      

ت320) تحت ي  ل  وةف  وف  جل ت  ح  لف  س لأرائ (  راري ضيف او  س ر     تل قتر   ( قرئ 
   لآت : تت تحض ر را حو س  (  وجت 2.60)  ز  

ن           اروته     را    را   ر  ثتُتَّ إاو  يلهل   و سر اف إ ه تح يو  راور ت   ة ا ا ف أقررُ   ُ ح 
ا      .لإاروته   را    را   ر     ي  ساه ف إا     راور ت   را حسس حل،  ز  جلت راح  ر ر جر  أُض 
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 المواد والمحاليل المعيارية:
تتا     رس  ي ي فيتتف  تت   تت  تتل  تت  تتتت رلتتت   اه      قتتس    تت  راهنتتس  ري يتتف لتت ج   تترل راشتتر ف رلأ  تت  أُ  

    راةتت حث وإشتترره   تت    توتتر  لتشتتاف رانئتتر را تت ت  ر  را سر لتتف    تتفشتتر راتح ا تتل او ؤ  أُجريتت   
 را  تور.   ن 

 حيوية:الفحوصات الكيمو 
ن (ALT  ن تررنلا ررز)أن   (رلأنزيت إ ا س قيس       حل،( ةAST)لة رت   ر  ن تررنلا ررزلأزيت ر ر 

راوتتتتتتتر ت      تتتتتتتار قتتتتتتتيس  [11] ( ةحلتتتتتتت،  ري تتتتتتتفALP)را وتتتتتتت ي نتتتتتتتزيت راا لتتتتتتتا ت ر ر     [.12 ري تتتتتتتف ]
 [.16] ( ةحلتتتتتتتت،  ري تتتتتتتتفD.B)(  راو وتتتتتتتت ر ب   را ة شتتتتتتتتر(T.Bراووتتتتتتتت  (  راو وتتتتتتتت ر ب  T.P)راووتتتتتتتت 

 [.5] ةحل،  ري ف( Alb)او    رلأ  
 الإحصائي:تحليل ال

و     ( T.test)حئ في   و رل ف رلت سرتإرانت فج  حُو و          (. P<0.01)را  ن يف  نس  حُل 
 :جـــائـــــالنت

من التغذية عبر الفم  يومًا (30) رانب بعدلأفي مصل دم ا المؤشرات الدالة على وظائف الكبد مستوى (1)جدول 

 سيد.أ مينولأمن ا (ملجم/ كجم5 )و( ملجم/ كجم 2.5) بجرعة

 لاتــــــــــــــــــــــــــامـــــــــــــــــــــالمع

 ملجم/ كجم 5

 .G3سيدHمينوأ

 ملجم/ كجم 2.5

 .G2 سيدأأمينو
Control Parametres 

62.8±21.09 

2.3% 

68.4±24.5 

11,4% 

61.4±16.47 

-------- 
1U/L ALT 

61.8±28.58 

0,6% 

57.6±3.20 

7,4% 
62.1±18.53 1U/L AST 

94.2±59.80 

14,9% 

145±54.60 

76,8% 
82±38.59 1U/L ALP 

6.5±0.60 

4,2% 

6.54±0.34 

4,8% 
6.24±0.61 g/dl T.P 

0.84±0.07 

7,1% 

0.868±0.40 

4,2% 
0.906±0.13 mg/dl T.B 

0.298±0.07 

26,3% 

0.252±0.04 

6,8% 
0.236±0.04 mg/dl D.B 

5.38±1.52 

20,6% 

5.4±1.05 

21,1% 
4.46±0.55 g/dl ALb 

  جتتس  تترق   نتت ي  تت   تتل   (  (SD) را  يتت ري ر(نحتترره  ± ح  رنتت    5را ت لتتح راحلتت و  اتتت      
 راونتر س.     رنف  م P<0.01را ؤشرر  را سر لف  نس 

  لتتتت   (  تتت  P<0.01 نتتتس)م تتتر   ن يتتتف س(اتتتف إحئتتت فيف  زيتتت س  ار  (1) توتتت   نتتتت فج راجتتتس س   
راو وتتر ب     (T.P)  راوتتر ت   راووتت (ALP)راا لتتا ت ز را وتت ي     ) ALT)نزي تت  رلأ(نتت   تررنلتتا ررزإ
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    تتتتتتتتت أُ  راتتتتتتتتتت   (2را ج   تتتتتتتتتف ) ئتتتتتتتتتل راح  رنتتتتتتتتت    تتتتتتتتت   (ALb) اوتتتتتتتتت    رلأ( D.B)را ة شتتتتتتتتتر
%( 21.1 % 6.8%  4.8 %  76.8% 11.4) ونلتةف  لت سأ   نت أ    وتر ت   ( وجت/ جت2.5)

  لتتتت   إنتتتزيت تتت  رن اتتت ت م تتتر   نتتت ي   راضتتت ة ف  ف راح  رنتتت    ج   تتت  تتتم  وتتتف راتتتت را     رنتتتف
%(  وتتف راتتت را  4.2  %7.4ونلتتةف ) (T.B)راو وتت ر ب   راووتت     (AST)ألتتة رت   أ  ن تررنلتتا ررز

  (3)ة انلةف ا ج   تف راح  رنت   (1) راجس س رقت        و راض ة ف. راح  رن   ج   ف   م    رنف
س(اتتتتف إحئتتتت فيف م تتتتر   ن يتتتتف  نتتتتس  ر زيتتتت س  ا لتتتت س أأ  نتتتت   ( وجتتتتت/  جتتتتت5) جر تتتتف    تتتت أُ راتتتتت  

(P<0.01تتتتتتتتتتتت   لتتتتتتتتتتتتت   رلإ  )(   نزي تتتتتتتتتتتتALT،(ALP    راوتتتتتتتتتتتتر ت   راووتتتتتتتتتتتت(T.P)   راو وتتتتتتتتتتتتر ب  
 % 14.9 % 2.3)ونلتتتتتتتتةف زيتتتتتتتت س     تتتتتتتت   ئتتتتتتتتل راح  رنتتتتتتتت  ( Alb)اوتتتتتتتت     رلأ (D.B)را ة شتتتتتتتتر

 رن ات ت م تر   راضت ة ف راح  رنت   ج   تف  %(  وف رات را     رنتف  تم20.6 % %26.3 4.2
%( 7.1%  0.6)  ونلتتةف رن اتت ت ووغتت  (  تت   ئتتل راح  رنتت  AST، T.B  نت ي  تت   لتتت   )
ررتاتتتت ل  تتتت  ( 1) تتتت  ياحتتتتد  تتتت  راجتتتتس س    راضتتتت ة فنتتتت   رة ج   تتتتف راح     وتتتتف راتتتتت را     رنتتتتف

 تتتتتتتت   (Alb)اوتتتتتتتت     رلأ( T.P)ر ت   راووتتتتتتتت وتتتتتتتت را( ALP) راا لتتتتتتتتا ت ز را وتتتتتتتت ي   (ALT) لتتتتتتتتت   
أ  ن   وجت  5)          أُ   رات   (3)ل س    را ج   ف أأ  ن   ( وجت2.5 )            رات  أُ   (2)را ج   ف

 (2)  تتت  را ج   تتتف (3)  تتت  را ج   تتتف (D.B)   تتت  حتتت   ررتاتتتم  لتتتت   راو وتتت رب   را ة شتتتر(لتتت سأ
تتت  تتتم  ج   تتتف راح  رنتتت   راضتتت ة ف   رنتتتف  (%26.3) يزيتتتس ونلتتتةف  وتتت   را ؤشتتترر   .  أوثتتتر ررتا   

 يزيتس   (لت سأ وجتت أ  نت   2.5)      ت   أُ   راتت   (2)  ت  را ج   تف (ALP)را سر لف  جس     لت   
.   تتتتتت  توتتتتتت   رانتتتتتتت فج رن اتتتتتت ت م تتتتتتر   نتتتتتت ي  تتتتتت   تتتتتت  را ج   تتتتتتف راضتتتتتت ة ف (%67.8) ونلتتتتتتةف
اتتت  ر (2ف ) تت  را ج   تت   تت   ئتتل ح  رنتت   راتجربتتف  تت   تتا را ج تت  ت  ( AST  T B) لتتت   

 تتتتتت   أوثتتتتتتر رن اتتتتتت ت   لتتتتتت س(أ وجتتتتتتت أ  نتتتتتت   5)      تتتتتت   أُ   اتتتتتتت  (  ر3ف )را ج   تتتتتت    (2.5)      تتتتتت   أُ   
وثتتر أ  تت  حتت    جتتس (لتت س وجتتت أ  نتت  أ 2.5) راتتت  أ   تت  (2)  جتتس  تت  را ج   تتف (AST) لتتت   
  %7.4) نلتةف( ولت سأ وجتت أ  نت   5)          أُ    رات  (3) (    را ج   فT.B)     لت     رن ا ض  

 .رنف  م  ج   ف راح  رن   راض ة ف وف رات را      (7.1%
تتت (4  3  2) نتتتت فج راجتتتس س نتتت    ب َّ       تتت  تررج    تتت   ز  ة تتتت ح  رنتتت   راتجربتتتف   قوتتتف    رن ا ض 

سرينت ا   أ(  ل5)     اه  أُ   أل س أ  ن  ( وجت2.5)وت       ا  ات  مُ ( ر2، )نش  ه      ج   ف رلأررن
تتت4)   راجتتتس س    تتت  وتتت َّ (3)جتتتس س    قوتتتف نشتتت  ه  (3)  تتت   ز    لتتتت راح  رنتتت   را ج   تتتف  ( ن ئ 

 ة ضتتتته    تتتت   تتتت     تتت  راتجربتتتف (25)  تتتت تهتتت    تتتتت   تتت  رانَّ  أ  إ(َّ أسرينتتت ا   ( تتتتل5)  أ  تتت  اهتتت 
 تت  حت   اتت يحتسب أي تغ تر  تت        ت  اتت حد زيت س   ت   ز  ة تت راح  رنت  (  ت  راتجربتف7)را ت ت

  ز  ة ت ح  رن   راتجربف.
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 .الضابطةوزان حيوانات المجموعة الأولى أ( 2) جدول

G1 10-1 الملاحظات ايوم 20-30 ايوم 10-20 أيام 

 لوحظ زيادة في وزن جسم الحيوان 1300 1300 1200 1

 جسم الحيوان لوحظ نقص وتراجع في وزن 1200 1200 1300 2

 لم يحدث أي تغير في وزن جسم الحيوان 1500 1500 1500 3

 لم يحدث أي تغير في وزن جسم الحيوان 1200 1200 1200 4

 لوحظ زيادة في وزن جسم الحيوان 1200 1200 1100 5
 

 (.ملجم2.5 ) سيدأمينو لأوزان حيوانات المجموعة الثانية مجموعة اأ( 3) جدول

G2 10-1 الملاحظات مايو 20-30 ايوم10-20 أيام 

1 1200 1200 1100 
تراجع وزن جسم الحيوان ونشاطه، وتم 

 درينالينمل من الأ 5حقن الحيوان بـ 

 تراجع في وزن جسم الحيوان 1100 1300 1300 2

 لم يحدث تراجع في وزن جسم الحيوان 1300 1300 1300 3

 لم يحدث تراجع في وزن جسم الحيوان 1200 1200 1200 4

 لم يحدث تراجع في وزن جسم الحيوان 1400 1400 1400 5
 

 (.ملجم 5) سيدأمينو المجموعة الثالثة مجموعة الأ وزان حيواناتأ( 4) جدول

G3 10-1 الملاحظات ايومً 20-30 ايومً 10-20 أيام 

1 1400 1300 1100 

 جسوووووم الحيووووووان وقووووول   لووووووحظ نقوووووص وزن

درينوالين، الأمن  (مل 5)بـ نشاطه، وتم حقنه

 من التجربة (25)وموت الحيوان في اليوم 

2 1200 1200 1200 
مل(  5) إعطاؤه وتم   ،تراجع نشاط الحيوان

 درينالينمن الأ

 زيادة في وزن جسم الحيوان 1600 1600 1500 3

 لم يحدث تغير في وزن جسم الحيوان 1400 1400 1400 4

5 
800× 

900 
900 1000 

خر في ستبدل بحيوان آا  وموت الحيوان 

 من التجربة (7) اليوم
 

 منـاقشـة النتائج:
وتت   توتتل   ار  س(اتتف إحئتت فيف   ن يتتف اتتيس هنتت ل  تتر ق    رانتتت فج را تحئتتل  و هتت   وتتف أنَّتتهُ تتتسس     

  ب   را ج   ف را وي يف راض ة ف.   (9000 ل سأة اور ت   )أ  ن      و      رات   ُ   را ج     
و             ت  متارفي      تا     تُلتت  ل  لت سأ  هت  أ  نت      تجربتن  هال  ت س  مارفيتف  ئتن ف  رُلت   
نهت  تحتسب أر راتت  تشت ر إاتف    ر       هنت ل ة تت رات ت ريل   راتغايف  ح (  روتل ، را ز   ح س

ل (  تتت  ح  رنتتت   راتجربتتتف لتتتT.P) ( راوتتر ت   راووتتت 1) جتتتس س   وتتتف لتتتو ل را ثتتت س نجتتتس أ َّ   ر رضتتررأ
  ئ   را ج   ف راض ة ف    راتجربتفأش ر  إا ه   ح   رات   احس س رانلةف را وي يف      رب     رر ح  

ت   ل   ه  متار  ئتن    ئتنم لتر رااي  (11) راسررلف رات  ق ت وه  تتا  سررلتن   م   ت    ئيئ 
   رب ه سرر  (50%) (  سه   %30) ( ور ت  %20)   أحت    وف( راارنليفUPAGقول شر ف )

  . ( جرر   191 زرنه  )(   ر ر  ووغ  أ18      سس راح  رن   )
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تتت قتتتس قُ     نتتت    : أحتتتسه   يحتتت ي وتتتر ت   راحو تتت،   رلآ تتتر يحتتت ي وتتتر ت     وتتتفراغتتتار  را ئتتتنم  ت  ل 
      ت   أُ       ( ح  رنت  9)    تل  ج   تف تحتت ي  وتف ج ت  ت    وتفراح  رن          ل  رائ ي     ار قُ 

)را  تتس   راووتتس   جف  تتل  تت :سرلتت  أنلتت  ( ألتت ويم    تت  نه يتتف راتجربتتف6)  تتل  ج   تتف متتار  ا تتس 
   وتت ياحتد ور ت   راووت   را  ريت (  ت  را ئتل)را راسقي ف(      سرس   سس  ل       رلأ    راووف

    ت  اتت ياحلت ر لهت ر أي ر تتا(   ة تسه  أي ر تا(      ز  رلأنلجف قول راتجربتفراة حث   
    رضيف   ات ي رأ أي تغ ر  وف   سس راور ت   راوو   را  ري .

ت اوح  رن      تجربتن   وف رلأررن،  أ  راغار  رارفيس افإتجسر رلإش ر            اتيس راوتر ت        
ن تت  راورب ه تتسرر  را     تت  متتارفه  را  تتت س )را ضتتر ر ( راتتت  تحتتت ي  وتتف نلتتةف ضتتف وف  تت   جتت س  ر 

  تتت  ت  جتتتزر )نتتت  ن   هتتت  راح  رنتتت   قوتتتل راتجربتتتف   يتتتف راغتتتار  راتتتت     قتتتس (حلنتتت  أ َّ  راوتتتر ت  .
 نتا وسريتف   ويتف تجريتم راح  رنت    هُ أنَّت  ي    و ر  جتسر   إ(َّ ....إاخ( تؤ ل ة  ة س نس   وا ه   س

 إا      ل    ي ست اه     متار  ح  رن   راتجربف    تن  س راغار  ا حد تررجم  و ر ا  ة اور ت ن  
أثنتت    تت   تت  نه يتتف را تت ت     راةتت حث    هتتار  تت  (حلتتهيلتت ر   يتتف تتنتت  س راح  رنتت    نتته  تتتتتت  ت ريةتت    تتتتتت

   ت ة ف ح  رن   راتجربف.
 رلأررنتت،   نتتف تت  تنتت  س راغتتار   تت  قوتتل   نلتتتنتج  تت   تتل  تت  ا تتر لتت ة    أ َّ هنتت ل تررج تت    و تتر ر     

راتتتت    أ  هتتتار راتررجتتتم ي تتت س إاتتتف تنتتت  س راور ت نتتت         ياتتتترت راةتتت حثراتجريتتتمأثنتتت    تتت  راتجربتتتف 
شة ل  ض ي   أسَّ    ت   اتف إ  ت  تر  ت، راتست ة  يت    و تر  إ   ج سهت  أحسث  ح اف تررجم مارف   ر 

   تن قئ  إش رر  راجت ل  ت قتي راح ت ر  ز راتغاي    راس  غ ةشةم راح  ر إش رر     فف إاف  ر 
 هن ل تررج     َّ     س ت  رض تن  هال أ   تن  س راغار  وتول راشررهف       ن   ويه قول راتجريم   

راتت    رب ه تسرر   راا ت   نت   هار راتررجم ن تج    ن     يتف راو  و ر ر    أ زر  ة ت راح  رن   
ج يتتتم نت فجنتتت   تتت  راحتتتس س   قتتتس أشتتترن  لتتت ة    إاتتتف أ َّ    نتتت  تتن  اهتتت  ح  رنتتت   راتجربتتتف قوتتتل راتجريتتتم.

 ,ALP) :را تا  ر    ن يتف  ت  را ؤشترر (   جتس ر تتاس ا  إحئت فيف  هُ نَّتتشت ر رانتت فج أ را وي يتف 

AST, ALT) راوتتر ت   راووتتت    (T.P)  راو و تتر ب   راووتت  (T.B) راو و تتر ب   را ة شتتتر  (D.B) 
 (. 9000ل س مُا      ة اور ت   راتو  و  )أ  ن  أ   ج يم راح  رن   رات   (ALb) او     رلأ

 س  تتر ق   ن يتتف  تت    تتسس    ؤ تتس  وتتف  تتست  جتت[ راتتت8 تتم نتتت فج سررلتتف ] هتتال راسررلتتف تتاتت       
( T.P)(  راوتتتتتتتتتتتتتر ت   راووتتتتتتتتتتتتت D.B)راو و تتتتتتتتتتتتتر ب   را ة شتتتتتتتتتتتتتر(    تتتتتتتتتتتتتاال ALT ،AST) إنزي تتتتتتتتتتتتت 

راتاي  ؤ تس [  17] ل  م نتت فج راسررلتف راتت  قت ت وهت  اا هال راسررلفنت فج  تتا    .(Alb)او     رلأ
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(  راوتتر ت   Alb) اوتت    (  إحئتت فيف  تت   ؤشتترر   تتل  تت  رلأ تتست  جتت س  تتر ق   ن يتتف ار  س(
تتت  راتتتاي أ(15)نتتتت فج سررلتتتتن   تتتم  تتاتتت   تتت    (T.P)راووتتت  س  تتتست  جتتت س  تتتر ق   ن يتتتف وتتت   نتتتت فج وَّ

 تغايف ئن  يف  راافرر  رات  ما   تغايف  وي يف.       ا  را تحئل  و ه   وف راافرر  رات  مُ 
 ت   لتو، تن  اهت   تتتتت أي ت  را   تا  راغارفيتف تتتتت أ  راتغايتف را ئتن ف  وتف  نت فج هال راسررلتفتسس        

راغارفيف  قس ت    إش رر     فف إاف  ر ز راتغاي ة اس  غ تؤسي إاف راتررجم    تن  س ة يف را  رس 
تت    تت  تتتسس      اورب ه تتسرر   راتتسه    اتتت تنت تتل  تت  حتت س   رلأررنتت، راتت   ضتت   اوتجربتتف  أ َّ  وتتف  أيض 

     رالتو،  ت  ااتل راتررجتم   ر    را ز  راح  رن    لر  راوث   أ َّ   إ(َّ را رت   رائحف  إاف ح س  
نتتتت فج هتتتال راسررلتتتف   تت  راتغتتتاي  وتتتف راورب ه تتتسرر    راا ت   تتت   راتتتت  تحت يهتتت  را ضتتتر ر    ا تتل

ض ه إاف راغار  راور ت   را   ف تتتتت ةح ب ي   ي ه    را ي ت وسررل   (ح ف  تت تئ ت   ن  تئ ر ر
راتتاي حتتسب  تت    رائتت س(نيف ن تت ت وهتت  ااتتل راتررجتتم   ج   تتف  تت  راا ت   نتت   حوتت س لتت ري تتتتتت 

 .راز نيف إاف راض ي را س  م إ  اف   تن  س راح  رن   ا    ه  را  ت س
نت جتتف تغتتا ته  ة   تتا  مارفيتتف   تت   ات تت رير أ  راح  رنتت   تت تترت اضتترر   تت  تتتا ر ة تتت ر    

 ر تتاس تةت سس راتسه     ررتات ل ضتغح راتست     را لت ت هش شتف   هال رلأضررر: تض ت  ضتوف را وت،  
 . [2] راشرر    تئو، 

 يحازنتت  اونلتر ة ت   را  تت ر  راشتس س  اا تتا(  راتتت     قتس لهتر اتس ن   ؤشتتر  تس   ااهت ت ت     
( ة تتت ر( تتتا(  2,3,4)نتتت فج راجتتس س لهتر إا أ لتتووه  را   تتا  راغارفيتتف را ئتتن ف ي  ت  أ  ت

رن اتتت ت شتتتس س  تتت  أ زر   ( إاتتتف2,3,4) أشتتت ر  راجتتتسر سرا   راغتتتارف  را ئتتتنمراتتتت  لتتتووه  را   تتتل 
إاتف أ  أموت، [7] إا يشت ر   رن ا ت را ز  اه  ث تر  ت  راتس((    نش  ه  ة ت ح  رن   راتجربف

 إن تت  توتسأ أ ررضته  ة ن اتت ت رات ز    (  رر ت  رن اتت ت رات ز  أي أ تررت أ تتر    رلأ تررت را و ثتف
  رن ات ت رات ز  اهتار   ت  را ترج  أ  ي ت      رلإئ ةف ةرحس رلأ تررت را و ثتف    رلأشهر رلأ اف 
    نت  نتت فج أحتس رلأ تررت را هووتف  اهتار  ر    إن ت  هت  إشت ر  إاتف وتس  أ تررت    ة ت راح  رنت  

ح  رنت   قتس نتت فج  ز  را  تإ َّ   شرر  را سر لف اس ن  ألهتر  تغ تر ر   اوت  ةغ تر   ن يتف إحئت فيفرا ؤ 
 .ت     او   ا  راغارفيف را ئن فتش ر إاف ر تا(  ق س ف ن تجف    هار را
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 :الاستنتاجات
تت  30جرين هتت   تتاس )أشتت ر  نتتت فج سررلتتتن  راتتت  أ -1 تت   راتتت   (      رنتت   رلأررنتت،( )راح       هتت  جُر   

   ن يف إحئ فيف   هتار (  جس ر تاس ا   ( هُ إاف أنَّ   (Amino acid)ا ه  ة اور ت   را ؤشر إ
 . راغارف  را   ل ر     ئل ورر   اهاإ ي ن  

شة ل  ض ي  -2    تر  ت، راتست ة  يت     ج سه    قس أسَّ   أحسث  راور ت ن   ح اف تررجم مارف   ر 
     إش رر     فف إاف  ر ز راتغاي    راس  غ ةشتةم راح ت ر    تن قئت  إشت رر  إ إاف    و ر 
 قول راتجريم. رات    ن  اسيه راشررهف  إاف ت قي راح  ر     تن  س راغار  وتول     أسَّ   راج ل

 وف رلإئ ةف ةرحس  يا  قس ي    سا    أ زر  ة ت ح  رن   راتجربف   هار راتررجم (حلن  تررج    -3
 رلأ ررت را   ر .

رن اتتتت ت  لتتتتت   نشتتتت ط ة تتتتت  ثتتتتل  راتجربتتتتف:حتتتتسب تغ تتتتر  و تتتتر  تتتت  لتتتتو ل ة تتتتت ح  رنتتتت    -4
 رلآ ر. ة ضه   ررتا ل     لت   نش ط  راح  رن  

اتتت   راح  رنتت    تت   تتتر  راتو تتي إا (حلنتت  أ َّ  تتس رن   و تتر اتتس  ة تتت راح  رنتت     لهتتر لتتو ل -5
  ألهر  ة ت راح  رن   جر    راور ت ن   وإ   فه تلهر أي نش ط  س رن    او  ة س راوس  

 .لو      س رني    ت  ل   
 

 التوصيات:
  أثره   وف جلت رلإنل  .  را زيس    راسررل       ج س راتغايف ة ا   ا  راغارفيف إجرر  -1
 اوحا ظ  ل ئحتهت. رلت   اه  ررط    ت  و  را   ا  راغارفيف ة ست رلإن ئ   ل -2
ثت ر   ت  ر ت ت    ا تسررس را يت ت ةح وتف ت   يتف حت س  قل ت را و يتف  ت  راج   ت    رن ئ  رلأ -3

  وف لا ف رلإنل  .را   ا  راغارفيف 
حتت رت  ب تت   ح  رنتت    تت  راوويتت   را و يتتف رات وي يتتف  ئتت  ج   تتف  تتس   ج   تتف أوتت   ونتت   أن -4

 لإجرر  تج ر،   ه .
 
 
 



  م2021 ،  نوفمبر(19)ددــالع  (،8د)ــالمجل ةـانيـات الإنسـساروية والدـوم التربـة العلـمجل

 

118 
 

 لفضبد القادر عكامل   أحمد حيدرة، د/محمد الرهوي،  محمد ن لبروتين الأمينو أسيد... د/حس المحتمل التأثير

 :المراجـــع
 (.3) 65 لةالقافمجلة  .ور ت ن   راري ض    هل ه  ح      نف .2016)   ح س )را حر س -1
يف راشت  وف  را  تةف راري ضت .الغذاء والتغذية أساسيات .(2017 وس راج رس   وس راح  س إوررهيت ) -2

 .165-183    راسرر را ربيف اونشر
3- Bolin, R.M. (2015). Facts of body Weight. J. Nut.Heal. Sci.20 (9). 219-233. 

4- Dores, S. M. (2015). Introduction to Nutrition Food Sci. 12 (8): 40-47. 

5- Doumas, B. T., Watson, W. A. & Homer, C. B. (1971). Albumi standard 

& measurement of the albumin with bromocresol green. Clin. Chem. 

Acta. 31:87- 96.  

6- Ermam, S.W. (2017). Nutrition facts, Food Sci.12(3):15- 19. 

7- Guyton, A.  C. & Hall, J.  E. (2006). Textbook of Medical Physiology. 

11th ed. Elsevier, Saunders, Philadeiphia, pp:419-428. 

8- Holecek, M. & Sispera, L. (2016). Effects of Arginine Supplemention on 

Amino Acid Profiles in blood & Tissues in Fad & Overing – Fasted 

Rast. Nut. 8. (206): 1-11.  

9- John, M., Tokish, M. S. & Richard, J. H. (2004). Ergogenic aids:a review 

of basic Science, performance, Side effect, & status in sports. The 

American. J. of Sports Med. 32(6): 1543-1553. 

10- Kind, P. R. & King, E. G. (1954). Estimation of plasma phosphate by 

determination of hydrolysed phenol with amino- antpyrine. J. Clin. 

Path.7:56-63. 

11- Pouoin, N., BOS, C., Maritti, J. F., Huneau, j.,Tome, D. & Fouillet,H. 

(2011). The Nature of the Dietary protein Impacts the Tissue- to 

Diet N Discrimination Factors in Laboratory Rats. Plos ONEb. 6 

(11):1-8. 

12- Retman, S. & Frankel, S. (1957). A colorimetric method for glutamic- 

Pyruvate transaminase. Am. J. Clin.Path. 28: 56-63. 

13- Romero, K. G. (2013). Sport- body builders – Health. New Delhi press, 

Jupt Canter. India. 120-127. 

14- Sadiq, R. W. (2016). Health &Nutrition H& book, oxford press. 

London UK. 216-222. 

15- Song, S., Hooiveld, G. J., Li, M; Zhao, F., Zhang, W., Xu X., Muller, 

M., Li, C & Zhou, G. (2016). Dietary Soy & Meat proteins distinct 

physiological & gene expression changes in rats .6 (20036):1-11. 



  م2021 ،  نوفمبر(19)ددــالع  (،8د)ــالمجل ةـانيـات الإنسـساروية والدـوم التربـة العلـمجل

 

119 
 

 لفضبد القادر عكامل   أحمد حيدرة، د/محمد الرهوي،  محمد ن لبروتين الأمينو أسيد... د/حس المحتمل التأثير

16- Tietz, N. W. (1976). Biuret method for the determination of total 

protein in serum In: Fundamental of clinical chemistry. WBS 

Saunders Co. Philadelphi, Toronto, London. p503-879. 

17- Tirapegui, J., Ribeiro, S. M. L., Pires, I. S. O. & Rogero, M. M. (2012). 

Effect of Two Different Levels of Dietary protein in Body 

Composition & protein Nutritonal status of Growing Rats J. Nut. 4. 

1328-1337. 

18- Zidam, M. R. (2016). The Safety of whey protein J. Nut. Sci. 20(7) 30-37.  


